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AKADEMIEPROGRAMM 2025
Mit einem Klick auf die Register & Titel geht’s direkt zu den Veranstaltungsinformationen
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CPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

Vorwort 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
wir freuen uns sehr, Ihnen unser Akademieprogramm 2025 vorstellen zu 

dürfen!  

Lernen bedeutet für uns weit mehr als nur das bloße Aneignen von Wissen – es 
ist ein lebenslanger Prozess, der Neugier weckt, Potenziale entfaltet und uns auf 
dem Weg zu neuen Zielen begleitet. In einer Welt, die sich ständig wandelt, ist es 

unser Anspruch, Sie auf diesem Weg bestmöglich zu unterstützen und zu 
inspirieren. In unserem Akademieprogramm bieten wir eine breite Palette an 

Aus-, Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten an. Gleichzeitig liegt ein 
besonderer Fokus auf dem Betrieblichen Gesundheits- und 

Eingliederungsmanagement, denn wir sind davon überzeugt, dass nachhaltiges 
Lernen und gesunde Entwicklung Hand in Hand gehen. Ein weiterer 

Schwerpunkt im Jahr 2025 ist die verstärkte Integration von Simulations-
Trainings in unseren Skills Labs. Hier können Sie in realitätsnahen Szenarien 
Ihre Fähigkeiten erproben und vertiefen. Praxisorientiertes Lernen und der 

direkte Transfer von Wissen in den Arbeitsalltag stehen dabei im Vordergrund, 
damit Sie für die Herausforderungen der Zukunft optimal gerüstet sind.  

Unser Portfolio bietet Ihnen eine Fülle an Möglichkeiten, doch wir sind uns 
bewusst, dass individuelle Ansprüche manchmal über das vorgegebene Angebot 
hinausreichen. Daher gilt: Alles, was Sie im Programm nicht finden, können Sie 
gerne bei uns erfragen. Von maßgeschneiderten Inhouse-Schulungen bis hin zu 
gezielten Einzelcoachings – wir setzen alles daran, Ihnen ein flexibles und auf 

Sie zugeschnittenes Lernerlebnis zu ermöglichen.  

Lassen Sie uns gemeinsam neue Wege beschreiten und das Lernen zu einem 
echten Erlebnis machen. Wir freuen uns darauf, Sie bei Ihrer beruflichen und 
persönlichen Entwicklung zu begleiten und mit Ihnen ein erfolgreiches Jahr 

2025 zu gestalten! 

Ihr Akademie-Team
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Genderhinweis 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird darauf verzichtet, geschlechtsspezifische 
Formulierungen zu verwenden. Soweit personenbezogene Bezeichnungen nur in männlicher 
Form angeführt sind, beziehen sie sich auf alle Geschlechter in gleicher Weise.
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Dr. Frank Wellmann 
Personaldirektor 
Akademieleitung 
09561 / 9733-2284 
frank.wellmann@regiomed-kliniken.de

Sascha Köhler M.A.  
Gesamtschulleitung Standort Coburg 
09561 / 22-33023 
sascha.koehler@regiomed-kliniken.de

Harald Engel 
Schulleitung Standort Lichtenfels 
09571 / 12-3987 
harald.engel@regiomed-kliniken.de

Katja Köhler M.A. 
Stv. Akademieleitung 
Leitung Fort-und Weiterbildung / 
Betriebliches Gesundheitsmanagement / 
Betriebliches Eingliederungsmanagement 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@regiomed-kliniken.de

Tanja Kremer B.A. 
Stv. Gesamtschulleitung Standort Coburg 
09561 / 22-7598 
tanja.kremer@regiomed-kliniken.de
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AGB AnmeldeformularAnfahrt

Allgemeines

Anmeldung  
Bitte senden Sie uns ein vollständig ausgefülltes und unterschriebenes Anmeldeformular.  
Es steht hier im E-Book, sowie auf der Homepage der REGIOMED-Kliniken zum Download bereit. 
Mitarbeiter des REGIOMED-Verbundes finden es zusätzlich im Qualido unter dem Stichwort 
„Anmeldung"  

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der REGIOMED-Kliniken GmbH, REGIOMED-
Akademie 

Anmeldefrist und Anmeldebestätigung 
Für unsere Veranstaltungen haben wir eine Anmeldefrist von 4-6 Wochen festgelegt. Bitte 
berücksichtigen Sie diese bei Ihren Planungen. Nach Eingang ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Bestätigung per Mail. 

Platzzusage 
Findet die Veranstaltung statt, erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Beginn eine schriftliche Platzzusage 
mit allen relevanten organisatorischen Informationen. 

Veranstaltungsformat 
Wir behalten uns vor, Veranstaltungen die ursprünglich in Präsenz geplant waren auf online umzustellen, 
sobald es die Situation erfordert. Inhalte und Qualität bleiben davon unberührt und ihre Anmeldung 
gültig. 

Teilnahmegebühren 
Die Höhe der Teilnahmegebühr entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung. Eine schriftliche 
Rechnungsstellung erfolgt durch das Veranstaltungsmanagement der Fort-und Weiterbildung an die von 
Ihnen angegebene Rechnungsadresse im Nachgang zur Veranstaltung. 

Teilnahmebescheinigung 
Für alle Veranstaltungen mit einem Umfang von mehr als zwei Unterrichtseinheiten (>90 Minuten) 
erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung. 

Rücktritt und Abmeldung durch den Teilnehmer 
Abmeldungen von gebuchten Veranstaltungen können nur schriftlich erfolgen. Die Abmeldung bestätigen 
wir Ihnen. Bitte beachten Sie dabei die allgemeinen Geschäftsbedingungen der REGIOMED-Kliniken 
GmbH, REGIOMED-Akademie 

Systemvoraussetzungen für E-Learning Veranstaltungen 
Unsere online Veranstaltungen erkennen Sie auf den ersten Blick an diesem Symbol.  
Um eine Veranstaltung dieser Art zu besuchen, benötigen Sie einen internetfähigen PC/Laptop oder ein 
Tablet mit Kamera und Mikrofon, eine Mail Adresse sowie eine stabile Internetverbindung. 
Nach erfolgter Anmeldung zu einer online Veranstaltung erhalten Sie von uns einen Direktlink zum 
Seminar. 

Verpflegung 
In allen Präsenzveranstaltungen stellen wir Ihnen Getränke zur Verfügung.
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BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung Strahlenschutz 

Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Strahlenschutz 

19.03. Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung 

20.03. Strahlenschutz für Ärzte: Grund- und Kenntniskurs  

16.05. Strahlenschutz für (nichtärztliches) medizinisches Fachpersonal: Grundkurs

25.06. Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung 

22.10. Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung

24.10. Strahlenschutz für Ärzte: Spezialkurs Röntgendiagnostik
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Ausbildung

Pflegefachfrau / Pflegefachmann Coburg

Pflegefachfrau / Pflegefachmann Lichtenfels

Pflegefachhelfer Coburg

7
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In der generalistischen Pflegeausbildung werden die 
erforderlichen Kompetenzen für die selbstständige, 
umfassende und prozessorientierte Pflege von 
Menschen aller Altersstufen in akut und dauerhaft 
stationären sowie ambulanten Pflegesituationen 
vermittelt. Voraussetzung für die Ausbildung ist ein 
Ausbildungsvertrag, der mit dem Träger der praktischen 
Ausbildung (Kliniken, Altenheime oder ambulante 
Pflegeeinrichtungen) geschlossen wird. Während der 
Praxiseinsätze werden Sie durch qualifizierte und 
erfahrene Praxisanleiter angeleitet sowie von den 
Lehrkräften der Schulen begleitet und unterstützt. 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Mindestalter: 16 Jahre 

• mittlerer Schulabschluss oder mindestens 
gleichwertiger Abschluss oder  

• Haupt-, oder Mittelschulabschluss und erfolgreich 
abgeschlossene Berufsausbildung von mindestens 
zweijähriger Dauer oder 

• Haupt-, oder Mittelschulabschluss und 
Berufsabschluss als Pflegefachhelfer/in 

Bewerbungsunterlagen: 

• Bewerbungsschreiben 

• Tabellarischer Lebenslauf 

• Aktuelles Schul- bzw. Abschlusszeugnis 

• Ärztliches Attest, in dem die Eignung für den 
    Ausbildungsberuf bescheinigt wird 

• Nachweis über vollständigen Masernimpfschutz 

• Erweitertes amtliches Führungszeugnis

Pflegefachmann / Pflegefachfrau 
Schulstandort Coburg

Beginn: 
01.09.2025  

Ausbildungsdauer:  
3 Jahre in Vollzeit 

Abschluss:  
staatliche Prüfung 

Veranstaltungsort:  
Berufsfachschule für Pflege 
der Klinikum Coburg GmbH 

Hinweise: 
Weitere Auskünfte zu  
Ausbildungsvoraussetzungen 
Bewerbungsverfahren oder 
dem Ablauf der Ausbildung 
erhalten Sie im Sekretariat 
der Berufsfachschulen oder 
unter 

Kontakt: 
Sascha Köhler M.A. 
Gesamtschulleitung 

09561 / 22-33023 
sascha.koehler@  
regiomed-kliniken.de 

Ausbildung
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In der generalistischen Pflegeausbildung werden die 
erforderlichen Kompetenzen für die selbstständige, 
umfassende und prozessorientierte Pflege von 
Menschen aller Altersstufen in akut und dauerhaft 
stationären sowie ambulanten Pflegesituationen 
vermittelt. Voraussetzung für die Ausbildung ist ein 
Ausbildungsvertrag, der mit dem Träger der praktischen 
Ausbildung (Kliniken, Altenheime oder ambulante 
Pflegeeinrichtungen) geschlossen wird. Während der 
Praxiseinsätze werden Sie durch qualifizierte und 
erfahrene Praxisanleiter angeleitet sowie von den 
Lehrkräften der Schulen begleitet und unterstützt. 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Mindestalter: 16 Jahre 

• mittlerer Schulabschluss oder mindestens 
gleichwertiger Abschluss oder  

• Haupt-, oder Mittelschulabschluss und erfolgreich 
abgeschlossene Berufsausbildung von mindestens 
zweijähriger Dauer oder 

• Haupt-, oder Mittelschulabschluss und 
Berufsabschluss als Pflegefachhelfer/in 

Bewerbungsunterlagen: 

• Bewerbungsschreiben 

• Tabellarischer Lebenslauf 

• Aktuelles Schul- bzw. Abschlusszeugnis 

• Ärztliches Attest, in dem die Eignung für den 
    Ausbildungsberuf bescheinigt wird 

• Nachweis über vollständigen Masernimpfschutz 

• Erweitertes amtliches Führungszeugnis

Pflegefachmann / Pflegefachfrau 
Schulstandort Lichtenfels

Beginn: 
01.09.2025  

Ausbildungsdauer:  
3 Jahre in Vollzeit 

Abschluss:  
staatliche Prüfung 

Veranstaltungsort:  
Berufsfachschule für Pflege 
der Klinikum Lichtenfels 
GmbH 

Hinweise: 
Weitere Auskünfte zu  
Ausbildungsvoraussetzungen 
Bewerbungsverfahren oder 
dem Ablauf der Ausbildung 
erhalten Sie im Sekretariat 
der Berufsfachschule oder 
unter 

Kontakt: 
Harald Engel 
Schulleitung 

Prof.-Arneth-Straße 5 
96215 Lichtenfels 
Telefon: 09571 / 12-3987

Ausbildung
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Am 01.09.2025 starten wir an unserem Standort in 
Coburg mit der Ausbildung zum Pflegefachhelfer/zur 
Pflegefachhelferin. Voraussetzung für die Ausbildung ist 
ein Ausbildungsvertrag, der mit dem Träger der 
praktischen Ausbildung (Kliniken, Altenheime oder 
ambulante Pflegeeinrichtungen) geschlossen wird. 
Ausbildungsdauer: 1 Jahr (700 Stunden) Abschluss: 
staatliche Prüfung (schriftlich, mündlich, praktisch) 
Inhalte: u.a. Pflege und Betreuung, Alltagsbegleitung, 
Dokumentation und Kommunikation, Berufs-, Rechts- 
und Sozialkunde. Während der Praxiseinsätze werden 
Sie durch qualifizierte und erfahrene Praxisanleiter 
angeleitet sowie von den Lehrkräften der Schulen 
begleitet und unterstützt. 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Mindestalter: 16 Jahre 

• Haupt-, oder Mittelschulabschluss 

• Freude im Umgang mit Menschen 

Bewerbungsunterlagen: 

• Bewerbungsschreiben 

• Tabellarischer Lebenslauf 

• Aktuelles Schul- bzw. Abschlusszeugnis 

• Ärztliches Attest, in dem die Eignung für den 
    Ausbildungsberuf bescheinigt wird 

• Nachweis über vollständigen Masernimpfschutz 

• Amtliches Führungszeugnis

Pflegefachhelfer/in  
Schulstandort Coburg

Beginn: 
01.09.2025  

Teilnahmegebühr: 
Keine 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Berufsfachschule für Pflege 
der Klinikum Coburg GmbH 

Hinweise: 
Weitere Auskünfte zu  
Ausbildungsvoraussetzungen 
Bewerbungsverfahren oder 
dem Ablauf der Ausbildung 
erhalten Sie im Sekretariat 
der Berufsfachschulen oder 
unter 

Kontakt: 
Sascha Köhler M.A. 
Gesamtschulleitung 

09561 / 22-33023 
sascha.koehler@  
regiomed-kliniken.de 

Ausbildung
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung Weiterbildung

Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Weiterbildung 

Termin folgt Erfolgreich Führen! (IHK) ca. 1/2 Jahr

ab 21.01.25 Praxisanleitung (AVPfleWoqG) ca. 1 Jahr 2.650 €

seit 04.12.24 * Intensiv- und Anästhesiepflege (DKG) ca. 2 Jahre 5.500 €

18.09.25 Intermediate Care Pflege (DKG) ca. 1,5 Jahre 3.000 €

seit 04.12.24 * Leitung einer Station/ eines Bereichs (DKG) ca. 2 Jahre 6.400 €

seit 04.12.24 * Notfallpflege (DKG) ca. 2 Jahre 5.500 €

09.04.25 Fachwirt im Gesundheitswesen (IHK) ca. 2 Jahre 3.680 €

nach Absprache Bachelor Professional Bilanzbuchhaltung 
(IHK)

ca. 2,5 
Jahre 4.400 €

nach Absprache Anpassungslehrgang / Kenntnisprüfung 
für ausländische Pflegekräfte 

Die Blockwochen der laufenden (Fach-) Weiterbildungen sind in der 
Monatsübersicht abrufbar.

* Quereinstiege nach Rücksprache möglich

JETZT ANMELDEN
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

Weiterbildungen mit IHK-Prüfung
• Geprüfte/r Fachwirt/in im Gesundheits- und Sozialwesen 

• Geprüfte/r Bilanzbuchhalter/in - Bachelor Professional

Personal & Führung
• Seminarreihe „New Leadership“ 

• Seminarreihe „Erfolgreich führen!“

IT & EDV
• Grundlagenkurse MS Ofiice 

• Expertenkurse MS Office

Zertifikatslehrgänge
• Fachkraft für Controlling 
• Qualifizierte Personalfachkraft 
• Lohn- und Gehaltsbuchhaltung 
• Geprüfte/r Qualitätsmanager/in und interne/r Auditor/in

Gesundheit
• Interaktives Gesundheitsseminar 

• Bewegung als Schlüsselreiz 

• Bedeutung bewusster Ernährung

Kommunikation
• Wertschätzung und Diplomatie 

• Körpersprache und Stimmeinsatz

Weiterbildung

IHK-Kooperation

12
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

Die Weiterbildung wird gemäß der Verordnung zur 
Ausführung des Pflege- und Wohnqualitätsgesetzes 
(AVPfleWoqG) nach den neusten Bestimmungen 
durchgeführt. Sie umfasst 300 Unterrichtseinheiten in 6 
Modulen, die sich über theoretische und praktische 
Inhalte erstrecken. Die Weiterbildung wird von der 
Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) für alle 
anderen Bundesländer uneingeschränkt anerkannt. 

Als Zugangsvoraussetzung gilt eine abgeschlossene 
Berufsausbildung in einem: 

• Pflegefachberuf/ Assistenzberuf  
beziehungsweise zum/zur: 

• Medizinischen Fachangestellten 

• Notfallsanitäter/-in 

• Hebamme / Entbindungspfleger oder ein 
entsprechendes Studium 

sowie eine mindestens einjährige Berufserfahrung im 
jeweiligen Ausbildungsberuf vor Weiterbildungsbeginn. 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• Zeugnis der Berufsausbildung und 

• Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung 
    (Urkunde) 

• Nachweis über die 1-jährige Berufserfahrung

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG)

Dauer: 
21.01.2025 - 27.10.2025 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Hospitations- und 
Projekttage werden zu 
Beginn der Weiterbildung 
bekannt gegeben. 

Teilnahmegebühr: 
2.650 €  

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Anmeldung bis: 
18.12.2024 

Leitung der 
Weiterbildung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Weiterbildung
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

Die Weiterbildung Intermediate Care Pflege ist nach der 
zum Startzeitpunkt gültigen DKG-Empfehlung 
aufgebaut und besteht aus einem Basismodul (80 
Stunden) und drei Fachmodulen (280 Stunden), die 
jeweils mit einer Prüfung abschließen. 

Der praxisorientierte Unterricht der drei Fachmodule 
bildet die fachspezifischen Aufgaben Pflegender in 
der Intermediate Care Pflege ab. 

Der Unterricht findet berufsbegleitend statt und 
erstreckt sich über den Verlauf von ca. 1,5 Jahren. 

Voraussetzungen:  

• abgeschlossene pflegerische Berufsausbildung, 

• sechsmonatige Berufserfahrung (Teilzeit 
entsprechend länger) im Fachbereich Intermediate 
Care Pflege oder Intensivpflege oder Pädiatrischen 
Intensivpflege 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses der 
Berufsausbildung und 

• beglaubigte Kopie der Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung (Urkunde) 

• Nachweis über Berufserfahrung (s.o.) 

Die weiteren Blocktermine können gerne erfragt 
werden.

Weiterbildung Intermediate Care Pflege (DKG)

Beginn: 
18.09.2025 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
3.000 € 

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Anmeldung bis: 
01.07.2025 

Pädagogische Leitung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Fachpflegerische 
Leitung: 
Sebastian Nagel 
09561 / 22-7392 
sebastian.nagel@ 
regiomed-kliniken.de 

Weiterbildung
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

In dieser Fachweiterbildung erwerben Sie mithilfe 
interaktiver Unterrichtsmethoden alle relevanten 
Kenntnisse und Fertigkeiten, die Sie für Ihre Aufgabe als 
Fachkraft in der Intensiv- und Anästhesiepflege 
benötigen. Diese ist nach der zum Startzeitpunkt 
gültigen DKG-Empfehlung aufgebaut und besteht aus 
einem Basismodul im Umfang von 80 Stunden und 
sieben Fachmodulen (640 Stunden).  

Der Unterricht findet berufsbegleitend statt und 
erstreckt sich über den Verlauf von ca. zwei Jahren. 

Voraussetzungen:  

• abgeschlossene pflegerische Berufsausbildung, 

• sechsmonatige Berufserfahrung (Teilzeit 
entsprechend länger) im Fachbereich der 
Intensivpflege- oder Anästhesiepflege 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses der 
Berufsausbildung und 

• beglaubigte Kopie der Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung (Urkunde) 

• Nachweis über Berufserfahrung (s.o.) 

Die weiteren Blocktermine können gerne erfragt 
werden.

Fachweiterbildung Intensiv- und 
Anästhesiepflege (DKG)

Beginn: 
04.12.2024 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
5.500 €  

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Pädagogische Leitung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Fachpflegerische 
Leitung: 
Sebastian Nagel 
09561 / 22-7392 
sebastian.nagel@ 
regiomed-kliniken.de 

Einstieg nach 
Rücksprache 

möglich

Weiterbildung

15



JA
N

FEB
M

Ä
R

A
PR

M
A

I
JU

N
JU

L
AU

G
SEP

O
KT

N
O

V
D

EZ

Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

In Kooperation mit der Hochschule Coburg bieten wir 
Ihnen die Weiterbildung zur Leitung einer Station/eines 
Bereiches an. Die Weiterbildung richtet sich an 
Mitarbeiter, die sich auf die Übernahme von Leitungs- 
und Führungsaufgaben vorbereiten oder bereits 
Leitungsaufgaben wahrnehmen und sich dazu die 
notwendigen Kenntnisse und Fertigkeiten aneignen 
wollen. Die Weiterbildung ist nach der zum 
Startzeitpunkt gültigen DKG-Empfehlung aufgebaut und 
besteht aus einem Basismodul und fünf Fachmodulen, 
die jeweils mit einer Modulprüfung abgeschlossen 
werden. Der Unterricht umfasst 720 Stunden und findet 
berufsbegleitend statt. Die Weiterbildung erstreckt sich 
über den Verlauf von ca. 2 Jahren. 

Voraussetzungen:  

• abgeschlossene pflegerische Berufsausbildung, oder 

• abgeschlossene Berufsausbildung OTA/ATA, oder 

• abgeschlossene Berufsausbildung NotSan, oder 

• abgeschlossene Berufsausbildung Hebamme, 

• 2 Jahre Vollzeit Berufserfahrung im jeweiligen 
Ausbildungsberuf (Teilzeit entsprechend länger) 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses der 
Berufsausbildung und 

• beglaubigte Kopie der Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung (Urkunde) 

• Nachweis über Berufserfahrung (s.o.) 

Weiterbildung Leitung einer 
Station / eines Bereiches (DKG)

Beginn: 
04.12.2024 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
6.400 €  

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg / 
der Hochschule Coburg   
bzw. via MS Teams statt. 

Leitung der 
Weiterbildung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Einstieg nach 
Rücksprache 

möglich

16

Weiterbildung
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung

In dieser Fachweiterbildung erwerben Sie mithilfe 
interaktiver Unterrichtsmethoden alle relevanten 
Kenntnisse und Fertigkeiten, die Sie für Ihre Aufgabe als 
Fachkraft in der Notaufnahme benötigen. Diese ist nach 
der zum Startzeitpunkt gültigen DKG-Empfehlung 
aufgebaut und besteht aus einem Basismodul im 
Umfang von 80 Stunden und fünf Fachmodulen (640 
Stunden).  

Der Unterricht findet berufsbegleitend statt und 
erstreckt sich über den Verlauf von ca. zwei Jahren. 

Voraussetzungen:  

• abgeschlossene pflegerische Berufsausbildung, 

• sechsmonatige Berufserfahrung (Teilzeit 
entsprechend länger) im Fachbereich der 
Intensivpflege- oder Anästhesiepflege 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses der 
Berufsausbildung und 

• beglaubigte Kopie der Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung (Urkunde) 

• Nachweis über Berufserfahrung (s.o.) 

Die weiteren Blocktermine können gerne erfragt 
werden.

Fachweiterbildung Notfallpflege 
(DKG) Einstieg nach 

Rücksprache 
möglich

Beginn: 
04.12.2024 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
5.500 €  

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Leitung der 
Weiterbildung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Weiterbildung
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung Weiterbildung

Lehrgänge mit IHK-Prüfung 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Geprüfte/r Fachwirt/-in im Gesundheits- und Sozialwesen 

Fachwirte im Gesundheits- und Sozialwesen entwickeln als Experten des Gesundheitsmanagements 
wichtige Entscheidungsgrundlagen für die wachsenden Kundenansprüche an Einrichtungen im 
Gesundheits- und Sozialbereich. Mit dieser Fortbildung können zukünftige zentrale Organisations- und 
Führungsaufgaben in Alten- und Pflegeheimen, Kliniken oder im Reha-Bereich übernommen werden. 
Als qualifizierter und motivierter Allrounder mit Managementkompetenzen für die neuen Heraus-
forderungen bestens vorbereitet.   

Inhalt: 1. Planen, Steuern und Organisieren betrieblicher Prozesse
2. Steuern von Qualitätsmanagementprozessen
3. Gestalten von Schnittstellen und Projekten
4. Steuern und Überwachen betriebswirtschaftlicher Prozesse und Ressourcen
5. Führen und Entwickeln von Personal
6. Planen und Durchführen von Marketingmaßnahmen

Zielgruppe: Fachkräfte aus allen Bereichen des Gesundheits- und Sozialwesen mit Berufs- 
                                    praxis, Akademiker mit sozialwissenschaftlichem bzw. pädagogischem 

     Abschluss sowie Selbstständige oder Existenzgründer/innen im Gesundheits- 
                                    bereich     

Voraussetzungen: 1. Eine mit Erfolg abgelegte Abschlussprüfung in einem anerkannten nach dem
Berufsbildungsgesetz oder der Handwerksordnung geregelten kaufmänn-
ischen, verwaltenden, medizinischen oder handwerklichen Ausbildungsberuf
des Gesundheits- und Sozialwesens und danach eine mindestens einjährige
Berufspraxis oder

2. eine mit Erfolg abgelegte Abschlussprüfung in einem bundesrechtlich
geregelten Beruf im Gesundheitswesen oder einem dreijährigen landes-
rechtlich geregelten Beruf im Gesundheits- und Sozialwesen und eine
mindestens einjährige Berufspraxis oder

3. ein mit Erfolg abgeschlossenes einschlägiges Hochschulstudium und eine
mindestens zweijährige Berufspraxis oder

4. eine mit Erfolg abgelegte Abschlussprüfung in einem sonstigen anerkannten
kaufmännischen, verwaltenden oder hauswirtschaftlichen Ausbildungsberuf
und danach eine mindestens zweijährige Berufspraxis oder

5. eine mindestens fünfjährige Berufspraxis

Die Berufspraxis muss in Tätigkeiten abgeleistet sein, die der beruflichen 
Qualifikation eines Fachwirts im Gesundheits- und Sozialwesen dienlich sind. 
Dabei sind auch ehrenamtliche Tätigkeiten zu berücksichtigen. 

Die aktuell geltende Verordnung über die Prüfung hält das Bundesministerium für Bildung und Forschung 
zum Download auf seiner Website bereit:  
https://www.bmbf.de/bmbf/de/service/fortbildungsordnungen/fortbildungsordnungen_node.html 

Dauer: 2 Jahre, ca. 650 Unterrichtsstunden 

Unterrichtszeit: Der Unterricht findet berufsbegleitend statt 

Ort: IHK – Zentrum für Weiterbildung, Schloßplatz 5 a, 96450 Coburg 

Preis: 3.200,00 € zzgl. Prüfungsgebühr und Unterrichtsmaterial 

Termin: ab 09.04.2025 
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungAusbildung Weiterbildung

Lehrgänge mit IHK-Prüfung 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Geprüfte/r Bilanzbuchhalter/in, Bachelor Professional in Bilanzbuchhaltung 

Geprüfte Bilanzbuchhalter können die wirtschaftliche Situation des Unternehmens beurteilen und stellen 
fest, welche betrieblichen Aktivitäten Gewinn erwirtschaften. Sie ziehen Erkenntnisse aus der Bilanz 
eines Unternehmens und tragen diese als Bilanzanalyse der Unternehmensleitung vor. Somit können von 
ihrem Urteil und ihren Empfehlungen häufig die Entscheidungen der Geschäftsleitungen abhängen. Im 
Zuge der wachsenden internationalen wirtschaftlichen Verflechtungen gewinnt zudem die internationale 
Rechnungslegung immer mehr an Bedeutung. 

Inhalt: 1. Geschäftsvorfälle erfassen und nach Rechnungslegungsvorschriften
zu Abschlüssen führen,

2. Jahresabschlüsse aufbereiten und auswerten,
3. betriebliche Sachverhalte steuerlich darstellen,
4. Finanzmanagement des Unternehmens wahrnehmen, gestalten und

überwachen,
5. Kosten- und Leistungsrechnung zielorientiert anwenden,
6. ein internes Kontrollsystem sicherstellen,
7. Kommunikation, Führung und Zusammenarbeit mit internen und externen

Partnern sicherstellen

Zielgruppe:   Mitarbeiter/innen des Finanz- und Rechnungswesens und Steuerfachangestellte 
mit einschlägiger Berufserfahrung 

Voraussetzungen: 1. eine erfolgreich abgelegte Abschlussprüfung in einem anerkannten
kaufmännischen oder verwaltenden Ausbildungsberuf mit einer
Berufsausbildungsdauer von drei Jahren,

2. einen der folgenden Abschlüsse:
a) einen anerkannten Fortbildungsabschluss nach einer Regelung auf Grund des

Berufsbildungsgesetzes als Fachwirt oder Fachwirtin oder als Fachkaufmann
oder Fachkauffrau,

b) einen Abschluss als Staatlich geprüfter Betriebswirt oder als Staatlich geprüfte
Betriebswirtin oder

c) einen wirtschaftswissenschaftlichen Diplom- oder Bachelorabschluss einer
staatlichen oder staatlich anerkannten Hochschule oder einer Berufsakademie
oder eines akkreditierten betriebswirtschaftlichen Ausbildungsganges einer
Berufsakademie und eine darauf folgende,  mindestens einjährige
Berufspraxis oder

3. eine mindestens fünfjährige Berufspraxis.
Die Berufspraxis nach Absatz 1 Satz 1 Nummer 2 Buchstabe c und Nummer
3 muss inhaltlich wesentliche Bezüge zu den in § 2 Absatz 3 genannten
Aufgaben haben und dabei überwiegend im betrieblichen Finanz- und
Rechnungswesen erworben worden sein.

Die aktuell geltende Verordnung über die Prüfung hält das Bundesministerium für Bildung und Forschung 
zum Download auf seiner Website bereit: 
https://www.bmbf.de/bmbf/de/service/fortbildungsordnungen/fortbildungsordnungen_node.html 

Dauer: 2 ½ Jahre, ca. 780 Unterrichtsstunden 

Unterrichtszeit: Der Unterricht findet berufsbegleitend statt 

Ort: IHK – Zentrum für Weiterbildung, Schloßplatz 5 a, 96450 Coburg 

Preis: 3.850,00 € zzgl. Prüfungsgebühr und Unterrichtsmaterial 

Termin: auf Anfrage 
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Praxisanleitung

Berufspädagogische Fortbildungen *

16.01. Dokumentation in der Praxisanleitung 8h 145 € Web

28.01. Herausforderung PAL: Sterben und Tod 8h 145 € Präsenz

05.02. Herausforderung PAL: Der Schmerzpatient 8h 145 € Präsenz

13.02. Herausforderung PAL: Medikamentenadministration 8h 145 € Web

26.02. Projektmanagement für Praxisanleiter 8h 145 € Präsenz

12.03. Methodenbox: Lebenslanges Lernen 8h 145 € Präsenz

18.03. Herausforderung PAL: Ethisches Handeln im pädagogischen Kontext 8h 145 € Präsenz

25.03. Methodenbox: Klassische Anleitungsmethoden 8h 145 € Präsenz

01.04. Herausforderung PAL: Kommunikation & Fehlermanagement 8h 145 € Präsenz

03.04. Herausforderung PAL: Stressmanagement 8h 145 € Präsenz

09.04. Herausforderung PAL: Hygiene 8h 145 € Präsenz

24.04. Herausforderung PAL: Der Notfall 8h 145 € Präsenz

15.05. Methodenbox: Modelle von Gesundheit und Krankheit 8h 145 € Präsenz

20.05. Refresh your basics 24h 375 € Präsenz

28.05. Herausforderung PAL: Der demenziell erkrankte Patient 8h 145 € Präsenz

04.06. Rechtsgrundlagen für Praxisanleiter 8h 145 € Web

Juli / Aug / Dez E-Learning: Evidence Based Practice 8h 145 € Web

Juli / Aug / Dez E-Learning: Beratungskompetenzen 8h 145 € Web

Juli / Aug / Dez E-Learning: Ethisches Handeln im pädagogischen Kontext 8h 145 € Web

12.08. Herausforderung PAL: Anleiten am 3. Lernort (Skills Lab) 8h 145 € Präsenz

10.09. Herausforderung PAL: Medikamentenadministration 8h 145 € Web

22.09. Methodenbox: Problemorientiertes Lernen 8h 145 € Präsenz

30.09. Herausforderung PAL: Der Palliativpatient 8h 145 € Präsenz

01.10. Methodenbox: Teambildung 8h 145 € Präsenz

16.10. Methodenbox: Fragetechniken 8h 145 € Web

29.10. Herausforderung PAL: Die psychische Ausnahmesituation 8h 145 € Präsenz

18.11. Herausforderung PAL: Emotionale Intelligenz & Leistungsabfall 8h 145 € Web

20.11. Methodenbox: Patientenorientiert anleiten 8h 145 € Präsenz

26.11. Herausforderung PAL: Schwierige Gesprächsführung 8h 145 € Präsenz

09.12. Herausforderung PAL: Sprach- und Kulturbarrieren überwinden 8h 145 € Präsenz

*es gilt eine jährliche Fortbildungspflicht für Praxisanleiter in den Fachbereichen Pflege, Präklinische Notfallversorgung , Hebammenwesen uvm.
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Cardiopulmonale Reanimation

Ihre Anmeldung senden Sie bitte via Anmeldeformular bis jeweils 2 Wochen  
(bei Bedarf von BLAEK – Punkten 4 Wochen) vor Veranstaltungsbeginn an uns. 

Kontakt 
REGIOMED-Akademie 
Telefon: 09561 22-7392 
Fax: 09561 22-7354 
E-Mail: akademie@regiomed-kliniken.de 

* für Ärzte, Ärzte im Praktikum, Fachpersonal der Intensivmedizin, Intermediate Care, 
Herzkatheter Labor, Notaufnahme, Anästhesie, Beantragung von Fortbildungspunkten für 
Ärzt*innen und Pflegekräfte möglich. 

** für ärztliche und nichtärztliche Mitarbeiter*innen der REGIOMED MVZ und externe Arztpraxen 

*** für Ärzt*innen und Ärzt*innen im Praktikum, Fachpersonal der Intensivmedizin, Intermediate 
Care, Herzkatheter Labor, Notaufnahme, Anästhesie mit absolviertem Grundkurs, Beantragung 
von Fortbildungspunkten für Pflegekräfte möglich, Beantragung von Fortbildungspunkten 
für Ärzte möglich, wenn Anmeldung 4 Wochen vor Veranstaltung erfolgt.

CPR Grundkurs* 
2025

jeweils von 
16:00 bis 20:00 Uhr

13.03. und 20.03.2025  
25.09. und 02.10.2025 150 €

CPR Ebenen 
Schulungen 2025

jeweils von 
14:30 bis 16:00 Uhr

E5: 27.02.2025 / 18.09.2025 
E6: 27.03.2025 / 23.10.2025 
E7: 22.05.2025 / 20.11.2025 
E8: 26.06.2025 / 04.12.2025

45 €

CPR MVZ und 
Arztpraxen** 2025 nach Absprache 45 €

CPR Refresher*** nach Absprache 50 €

CPR / Simulation
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Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

JA
NMit einem            auf die Veranstaltung  

erhalten Sie nähere Informationen 

Januar 

Dokumentation in der Praxisanleitung 08:30 - 15:45

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) - Start 08:30 - 15:45

Herausforderung PAL: Sterben und Tod 08:30 - 15:45

Erfolgreich führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Basismodul Pflegerische Fachweiterbildung 08. - 09.01.

Basismodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 13. - 17.01.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 21. - 24.01.
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Nutzen Sie diese Chance, um Ihre Kompetenzen in der 
Dokumentation in der Praxisanleitung zu erweitern und 
somit einen wertvollen Beitrag zur Qualitätssicherung in 
der Ausbildung zu leisten. In dieser Fortbildung lernen 
Sie, wie Sie effektiv dokumentieren. Sie erhalten 
praxisnahe Tipps und Tricks, um den Überblick über 
den Ausbildungsverlauf zu behalten und wichtige 
Informationen strukturiert festzuhalten.  
Unser erfahrener Dozent vermittelt Ihnen das nötige 
Wissen, um die Dokumentation in der Praxisanleitung 
professionell umzusetzen.  
Sie lernen verschiedene Methoden und Tools kennen, 
die Ihnen dabei helfen, den Ausbildungsprozess 
transparent und nachvollziehbar zu gestalten.  
Darüber hinaus erhalten Sie Einblicke in rechtliche 
Aspekte der Dokumentation und erfahren, welche 
Anforderungen an eine rechtssichere Dokumentation 
gestellt werden. 

Inhalte: 

• Rechtssichere Dokumentation 

• Dokumente der Gesundheitsregion Plus  
     Coburger Land 

• Ausbildungsnachweise

Dokumentation in der 
Praxisanleitung 
(Kooperationspartner Gesundheitsregion Plus Coburger Land)

Termin: 
16.01.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
19.12.2024 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Sascha Köhler M.A. 
Gesamtschulleitung 
Berufsfachschulen für Pflege 
und Altenpflegehilfe am 
Klinikum Coburg

JA
N

JETZT ANMELDEN
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JETZT ANMELDEN

Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Die Weiterbildung wird gemäß der Verordnung zur 
Ausführung des Pflege- und Wohnqualitätsgesetzes 
(AVPfleWoqG) nach den neusten Bestimmungen 
durchgeführt. Sie umfasst 300 Unterrichtseinheiten in 6 
Modulen, die sich über theoretische und praktische 
Inhalte erstrecken. Die Weiterbildung wird von der 
Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) für alle 
anderen Bundesländer uneingeschränkt anerkannt. 

Als Zugangsvoraussetzung gilt eine abgeschlossene 
Berufsausbildung in einem: 

• Pflegefachberuf/ Assistenzberuf  
beziehungsweise zum/zur: 

• Medizinischen Fachangestellten 

• Notfallsanitäter/-in 

• Hebamme / Entbindungspfleger oder ein 
entsprechendes Studium 

sowie eine mindestens einjährige Berufserfahrung im 
jeweiligen Ausbildungsberuf vor Weiterbildungsbeginn. 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• Zeugnis der Berufsausbildung und 

• Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung 
    (Urkunde) 

• Nachweis über die 1-jährige Berufserfahrung

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG)

Dauer: 
21.01.2025 - 27.10.2025 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Hospitations- und 
Projekttage werden zu 
Beginn der Weiterbildung 
bekannt gegeben. 

Teilnahmegebühr: 
2.650 €  

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Anmeldung bis: 
18.12.2024 

Leitung der 
Weiterbildung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Der Umgang mit dem Tod kann für Praxisanleitende 
und Auszubildende emotional belastend und 
überfordernd sein. Häufig erfordert die Kommunikation 
mit den Betroffenen und ihren Angehörigen sehr viel 
Fingerspitzengefühl. Praxisanleitende sollten deshalb 
darauf achten, einfühlsam und respektvoll zu 
kommunizieren, den Auszubildenden Raum zu geben, 
um Fragen zu stellen und ihre Gefühle auszudrücken, 
oder ihnen Informationen und Ressourcen zur 
Verfügung zu stellen, um ihnen bei der Bewältigung zu 
helfen. 
Diese Fortbildung bietet Ihnen Unterstützung bei der 
zukünftigen Bewältigung solcher Situationen, indem Sie 
zunächst ihre eigenen Einstellungen und Vorurteile zum 
Thema Tod und Sterben reflektieren, sich 
bewusstmachen, wie diese Einstellungen die Betreuung 
der Betroffenen und auch die Praxisanleitung 
beeinflussen können und durch welche Ressourcen, 
Rituale und Abschiedsarbeit den Betroffenen geholfen 
werden kann. 

Inhalte: 

• Ethische und rechtliche Aspekte 

• Kommunikation mit Sterbenden und ihren 
Angehörigen 

• Tod und Sterben in der Pflegeausbildung

Herausforderung Praxisanleitung: 
Sterben und Tod

Termin: 
28.01.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
02.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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FEB

Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Februar 

Herausforderung PAL: Der Schmerzpatient 08:30 - 15:45

Dienstplanung mit SIEDA 08:30 - 11:45

Herausforderung PAL: Medikamentenadministration 08:30 - 15:45

Microschulung: Prophylaxen im Pflegealltag 14:00 - 15:30

Projektmanagement für Praxisanleiter 08:30 - 15:45

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Basismodul Pflegerische Fachweiterbildung 18. - 20.02.

Basismodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 17. - 20.02.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 26. - 27.02.

27
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Schmerz wird von der International Association for the 
Study of Pain als ein unangenehmes Sinnes- und 
Gefühlserlebnis definiert. Man spürt demnach, dass 
etwas nicht in Ordnung ist. Wenn beim akuten Schmerz 
meist klar ist, welche Ursache er hat, lässt sich bei 
chronischen Schmerzen oft nur schwer feststellen, was 
sich wirklich dahinter verbirgt.  
Um Auszubildende bei der Interaktion von 
Patienten mit chronischen Beschwerden unterstützen zu 
können, ist es deshalb wichtig, neben den 
physiologischen Faktoren auch die psychosozialen 
Veränderungen zu berücksichtigen, und die 
Auszubildenden anzuleiten, ihre Patienten dazu zu 
ermutigen auszusprechen, welche Gefühle tatsächlich 
empfunden werden. Auf diese Weise helfen Sie 
Betroffenen durchzuhalten und aktiv am 
Genesungsverlauf teilzuhaben. 

Inhalte: 

• Physiologie des Schmerzes 

• Schmerzarten und geeignetes Assessment 

• Bio-psychosoziales Schmerzmodell

Herausforderung Praxisanleitung: 
Der Schmerzpatient

Termin: 
05.02.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
08.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

FEB

JETZT ANMELDEN
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Sie sind Anwender des SIEDA-Dienstplanprogramms 
und haben sich gefragt, was dieses Programm alles kann 
oder stoßen öfter auf Herausforderungen im Umgang 
mit dem Programm? Dann ist diese Fortbildung genau 
das Richtige für Sie. In dieser Veranstaltung eigenen Sie 
sich grundlegende Kenntnisse im Umgang mit der 
Dienst- und Urlaubsplanung in SIEDA an. 
Wie funktioniert die Dienstplanabrechnung, was ist 
dabei zu beachten? Kann ich für meine Station, 
meinen Bereich Auswertungen machen und wenn ja, 
welche? Kann ich Qualifikationen für meine 
Mitarbeiter hinterlegen? Wie funktioniert es, dass ich 
eine Urlaubsübersicht für den einzelnen Kollegen 
drucken kann und wie sehe ich die tägliche 
Schichtbesetzung? Diese und ähnliche Fragen möchte 
diese Fortbildung beantworten. Sicherlich gibt es noch 
Vieles mehr, was Sie gerne wissen möchten und deshalb 
besuchen Sie gern diese Fortbildung. Denn im 
Austausch bekommen Sie viele nützliche Hinweise für 
Ihre Arbeit mit dem Dienstplanprogramm SIEDA. 

Bemerkung: 
Da der Inhalt der Fortbildung genau auf ihre 
Bedürfnisse angepasst sein soll, notieren Sie sich bitte 
für den Veranstaltungstag Probleme, Fragen und 
Beispiele aus Ihrer täglichen Praxis, die Sie während der 
Fortbildung besprechen möchten. Sie dürfen gerne 
ihren eigene Laptop mit Homeoffice Zugang mitbringen 
um gleich selbst zu testen. Sollte dies nicht möglich sein, 
sprechen Sie uns an. Wir finden eine Lösung.

Dienstplanung mit SIEDA

Termin: 
13.02.2025  
08:30 – 11:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
75 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Grundkenntnisse 
wünschenswert, PC mit VDI 
Zugang kann mitgebracht 
werden 

Anmeldung bis: 
16.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Jonas Liesaus, 
Personalabteilung 
REGIOMED-Kliniken GmbH

FEB

JETZT ANMELDEN
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Hier werden grundlegende Kenntnisse der 
Medikamentenadministration vermittelt, die essentiell 
sind, um Auszubildende effektiv und sicher in 
medizinischen Einrichtungen anzuleiten. Die 
Veranstaltung richtet sich an erfahrene Fachkräfte, die 
ihr Wissen vertiefen und auf den neuesten Stand 
bringen möchten, um eine qualitativ hochwertige 
Betreuung und Anleitung zu gewährleisten. Sie erhalten 
eine Einführung in die Pharmakologie, lernen die 
Grundbegriffe und Mechanismen kennen, und erörtern 
wichtige Arzneimittelklassen und ihre 
Anwendungsgebiete. Besondere Aufmerksamkeit wird 
den Richtlinien für die Medikamentenverwaltung und –
sicherheit gewidmet. Durch Fallstudien und 
Anwendungsbeispiele aus der Praxis können die Sie ihr 
Wissen vertiefen und direkt anwenden. Ziel ist es, Sie zu 
befähigen, Auszubildende sicher in der 
Medikamentenhandhabung zu unterweisen. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Medikamentenadministration 

• Techniken zur effektiven Patienteneducation 

• Sicherer Umgang mit verschiedenen 
Medikamentenarten 

• Praktische Übungen und Fallbeispiele

Herausforderung Praxisanleitung: 
Medikamentenadministration

Termin: 
13.02.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
16.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

FEB

JETZT ANMELDEN

30

https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx


JA
N

M
Ä

R
A

PR
M

A
I

JU
N

JU
L

AU
G

Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

SEP
O

KT
N

O
V

D
EZ

FEB

JETZT ANMELDEN

Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Prophylaxen sind entscheidend, um das Risiko für 
Komplikationen im Pflegealltag zu minimieren und die 
Lebensqualität von pflegebedürftigen Menschen zu 
verbessern. Diese Fortbildung vermittelt Ihnen, wie Sie 
Prophylaxemaßnahmen effizient und nachhaltig in den 
Pflegealltag integrieren. Von der Dekubitusprophylaxe 
bis zur Sturzvermeidung lernen Sie die präventiven 
Maßnahmen kennen, die Ihnen helfen, Ihre Patienten 
optimal zu unterstützen und Risiken zu verringern. 

Inhalte: 

• Übersicht der wichtigsten Prophylaxen im Pflegealltag 

• Mobilisation und Atemunterstützung als präventive 
Maßnahmen 

• Analyse und Minimierung von Sturzrisiken 
(Umfeldanpassung, Hilfsmittel) 

• Aktivierende Pflege zur Förderung der 
Selbstständigkeit und Beweglichkeit

Microschulung:  
Prophylaxen im Pflegealltag

Termin: 
25.02.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
28.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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In dieser Fortbildung werden Sie als Praxisanleiter im 
Gesundheitswesen mit den grundlegenden und 
fortgeschrittenen Techniken des Projektmanagements 
vertraut gemacht. Ziel ist es, Sie zu befähigen, 
Praxisprojekte von der Konzeption bis zur Umsetzung 
erfolgreich zu begleiten. Grundlagen des 
Projektmanagements, einschließlich der fünf Phasen: 
Initiierung, Planung, Ausführung, Überwachung und 
Abschluss werden behandelt, sowie Techniken zur 
effektiven Planung und Organisation von Projekten, mit 
besonderem Fokus auf Zeit- und 
Ressourcenmanagement. Methoden des 
Risikomanagements, um potenzielle Probleme frühzeitig 
zu erkennen und Gegenmaßnahmen zu entwickeln, 
Strategien zur Sicherstellung der Projektqualität und zur 
Erfüllung von regulatorischen Anforderungen im 
Gesundheitswesen, Kommunikationsfähigkeiten und 
Führungskompetenzen für die Leitung von 
interdisziplinären Teams, und interaktive Workshops 
und Gruppenarbeiten, um das Gelernte praktisch 
anzuwenden. 

Inhalte: 

• Einführung in das Projektmanagement: Grundlagen 
und Kernkonzepte 

• Planungstechniken und Ressourcenmanagement 

• Risikomanagement und Qualitätssicherung in 
Projekten 

• Praxisbeispiele und Projektarbeiten

Projektmanagement für 
Praxisanleiter

Termin: 
26.02.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
29.01.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

FEB

JETZT ANMELDEN
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

März 

Microschulung: Ernährung und Mundpflege 14:00 - 15:30

Methodenbox: Lebenslanges Lernen 08:30 - 15:45

Dienstplanung mit SIEDA 08:30 - 11:45

Herausforderung PAL: Ethisches Handeln im pädagogischen Kontext 08:30 - 15:45

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung 09:00 - 15:30

Strahlenschutz für Ärzte: Grund- und Kenntniskurs s.Programm

Methodenbox: Klassische Anleitungsmethoden 08:30 - 15:45

Arbeitszeitrecht 08:30 - 11:45

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Basismodul Pflegerische Fachweiterbildung 11. - 13.03.

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 17. - 21.03.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 25. - 28.03.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 31.03.

34
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Ernährung und Mundpflege sind wesentliche Elemente 
der pflegerischen Versorgung, die das Wohlbefinden 
und die Gesundheit von pflegebedürftigen Menschen 
maßgeblich beeinflussen. Diese Fortbildung kombiniert 
beide Themen und gibt Ihnen als Pflegefachhelfer 
praxisnahe und fundierte Kenntnisse, um eine optimale 
Ernährung und Mundhygiene sicherzustellen. Sie 
lernen, auf die speziellen Bedürfnisse Ihrer Patienten 
einzugehen, Mangelernährung zu vermeiden und die 
Mundgesundheit zu fördern. 

Inhalte: 

• Spezielle Ernährungsformen und Unterstützung bei 
der Nahrungsaufnahme 

• Umgang mit Dysphagie und anderen 
Schluckstörungen 

• Durchführung der Mundpflege bei bettlägerigen oder 
immobilen Patienten 

• Umgang mit häufigen Problemen wie Mundsoor, 
Parodontitis und Mundtrockenheit

Microschulung:  
Ernährung und Mundpflege

Termin: 
11.03.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
11.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Diese Fortbildung bietet nicht nur einen Überblick über 
zeitgenössische Lerntheorien, sondern auch praktische 
Anleitungen, um innovative Lernmethoden effektiv zu 
implementieren. Besonders wird auf die 
Herausforderungen und Chancen eingegangen, die sich 
im Gesundheitswesen durch ständige technologische 
und wissenschaftliche Fortschritte ergeben. Es erfolgt 
die Vertiefung moderner Lerntheorien und 
pädagogischer Ansätze, die das lebenslange Lernen 
unterstützen, Entwickeln und Anwenden von Strategien 
zur Förderung von selbstgesteuertem und 
kontinuierlichem Lernen, Nutzung und Integration 
digitaler Medien und Tools zur Unterstützung des 
Lernprozesses, Methoden zur Steigerung der 
Lernmotivation und zur aktiven Einbindung der 
Lernenden. Darüber hinaus gibt es praxisorientierte 
Workshops, in denen die Teilnehmer eigene 
Lernmodule erstellen und Feedback erhalten, sowie 
Diskussionsrunden zu Best Practices und innovativen 
Ansätzen im Bildungsmanagement. 

Inhalte: 

• Überblick über moderne Lerntheorien und –
strategien 

• Methoden zur Förderung selbstgesteuerten Lernens 

• Einsatz digitaler Tools und Plattformen für 
Bildungsprozesse 

• Entwickeln von Strategien zur Motivation und 
Engagementförderung 

• Praktische Übungen und Diskussionen zu 
Fallbeispielen

Methodenbox:  
Lebenslanges Lernen

Termin: 
12.03.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
12.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Sie sind Anwender des SIEDA-Dienstplanprogramms 
und haben sich gefragt, was dieses Programm alles kann 
oder stoßen öfter auf Herausforderungen im Umgang 
mit dem Programm? Dann ist diese Fortbildung genau 
das Richtige für Sie. In dieser Veranstaltung eigenen Sie 
sich grundlegende Kenntnisse im Umgang mit der 
Dienst- und Urlaubsplanung in SIEDA an. 
Wie funktioniert die Dienstplanabrechnung, was ist 
dabei zu beachten? Kann ich für meine Station, 
meinen Bereich Auswertungen machen und wenn ja, 
welche? Kann ich Qualifikationen für meine 
Mitarbeiter hinterlegen? Wie funktioniert es, dass ich 
eine Urlaubsübersicht für den einzelnen Kollegen 
drucken kann und wie sehe ich die tägliche 
Schichtbesetzung? Diese und ähnliche Fragen möchte 
diese Fortbildung beantworten. Sicherlich gibt es noch 
Vieles mehr, was Sie gerne wissen möchten und deshalb 
besuchen Sie gern diese Fortbildung. Denn im 
Austausch bekommen Sie viele nützliche Hinweise für 
Ihre Arbeit mit dem Dienstplanprogramm SIEDA. 

Bemerkung: 
Da der Inhalt der Fortbildung genau auf ihre 
Bedürfnisse angepasst sein soll, notieren Sie sich bitte 
für den Veranstaltungstag Probleme, Fragen und 
Beispiele aus Ihrer täglichen Praxis, die Sie während der 
Fortbildung besprechen möchten. Sie dürfen gerne 
ihren eigene Laptop mit Homeoffice Zugang mitbringen 
um gleich selbst zu testen. Sollte dies nicht möglich sein, 
sprechen Sie uns an. Wir finden eine Lösung.

Dienstplanung mit SIEDA

Termin: 
18.03.2025  
08:30 – 11:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
75 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Grundkenntnisse 
wünschenswert, PC mit VDI 
Zugang kann mitgebracht 
werden 

Anmeldung bis: 
18.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Jonas Liesaus, 
Personalabteilung 
REGIOMED-Kliniken GmbH

JETZT ANMELDEN
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In dieser Fortbildung widmen wir uns den ethischen 
Herausforderungen, die Praxisanleiter im Bildungs- 
und Gesundheitswesen begegnen. Das Programm bietet 
eine tiefgehende Analyse ethischer Dilemmata, 
die in pädagogischen Kontexten auftreten können, und 
erarbeitet Strategien für ethisches Handeln und 
Entscheidungsfindung. Ziel ist es, Ihnen zu helfen, ein 
klares Verständnis für ethische Prinzipien zu 
entwickeln und diese sicher in ihren beruflichen Alltag 
zu integrieren. Sie lernen, wie Sie ethische 
Überlegungen in die Praxisanleitung einbeziehen und 
Konfliktsituationen professionell managen können. 
Das Programm deckt verschiedene Aspekte ab, 
einschließlich der Bedeutung von Integrität und 
Verantwortlichkeit, der Achtung der Autonomie der 
Lernenden, und des fairen Umgangs mit sensiblen 
Informationen. Es werden Methoden vorgestellt, wie 
ethische Entscheidungen systematisch getroffen 
werden können, und wie Praxisanleiter ihre eigene 
ethische Urteilsfähigkeit schärfen können. 

Inhalte: 

• Einführung in die Grundprinzipien der Ethik 

• Erkennung und Analyse ethischer Dilemmata und 
Methoden zur ethischen Entscheidungsfindung 

• Förderung von Integrität und Verantwortlichkeit 
sowie Wahrung der Autonomie der Lernenden 

• Entwicklung ethischer Kommunikationsfähigkeiten 
und Teamführung

Herausforderung Praxisanleitung: 
Ethisches Handeln im pädagogischen Kontext

Termin: 
18.03.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
18.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Laut Strahlenschutzgesetzgebung müssen mindestens 
alle fünf Jahre die Fachkunde bzw. Kenntnisse im 
Strahlenschutz aktualisiert werden.  

Wenn Sie in 2020 die Fachkunde Strahlenschutz 
erworben/aktualisiert haben, sind Sie angehalten, diese 
2025 (nach Ablauf von 5 Jahren) zu aktualisieren, wenn 
sie weiterhin Röntgenuntersuchungen anordnen und/
oder durchführen wollen.  

Weiterführende Informationen der Bayerischen 
Landesärztekammer zum Thema Fachkunden im 
Strahlenschutz finden Sie unter: https://www.blaek.de/
wegweiser/fachkunden-im-strahlenschutz 

Anmerkung: 
Die Fortbildung schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 
ab. 

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal 
Aktualisierung der Fachkunde und Kenntnisse im 
Strahlenschutz

Termin: 
19.03.2025  
09:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
190 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
05.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dr. Marcel Scheithauer 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V. 
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Laut Strahlenschutzgesetzgebung müssen Sie als Arzt 
über die Fachkunde im Strahlenschutz verfügen, 
wenn sie Röntgenuntersuchungen anordnen und/oder 
selbstständig durchführen.  

Die Fachkunde wird von der Landesärztekammer erteilt, 
wenn Strahlenschutzkurse 
(Grund-/Kenntnis- und Spezialkurs) besucht wurden 
und Sachkunde (praktische Erfahrungen) 
nachgewiesen ist. Diese dreitägige Fortbildung 
verbindet den Grundkurs mit dem Kenntniskurs 
(24+4 Unterrichtseinheiten). 

Weiterführende Informationen der Bayerischen 
Landesärztekammer zum Thema Fachkunden im 
Strahlenschutz finden Sie unter https://www.blaek.de/
wegweiser/fachkunden-im-strahlenschutz 

Anmerkung: 
Die Fortbildung schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 
ab. 

Strahlenschutz für Ärzte 
Grund- und Kenntniskurs

Termin: 
20.03.2025  
13:00 – 19:15 Uhr 

21.03.2025  
09:00 – 18:30 Uhr 

22.03.2025  
09:00 – 14:00 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
430 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Anmeldung bis: 
06.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dr. Marcel Scheithauer und 
Team 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V.
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„Kompetenzorientierung bedeutet, Lernanlässe zu 
schaffen, in denen Kenntnisse, Fertigkeiten und 
Fähigkeiten miteinander zu eigenem, kreativen Handeln 
verknüpft werden.“ 

Unter Einbeziehung der klassischen Methoden, fällt die 
Entwicklung und Umsetzung von 
Anleitsituationen die der Kompetenzorientierung der 
neuen Ausbildungsverordnungen entsprechen, oft 
schwer.  

Konzipieren Sie gemeinsam mit uns individuell auf Ihre 
Bereiche angepasste Lern- und 
Anleitsituationen und erproben dieses bereits innerhalb 
des Workshops. 

Inhalte: 

• Betreutes Beobachten 

• Prozessorientierte Anleitung 

• 4-Schritt-Methode 

• Scaffolding and Fading 

• Modeling mit Metalog 

• Coaching

Methodenbox:  
Klassische Anleitungsmethoden

Termin: 
25.03.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
25.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Als Dienstplaner oder Zeitbeauftragter begegnen Ihnen 
oftmals Fragestellungen rund um das 
Arbeitszeitrecht. Mit diesem Seminar sollen die 
Grundlagen des Arbeitszeitrechts vermittelt und vertieft 
werden. Sie sollen in Ihrer Arbeit gestärkt werden und 
Rechtssicherheit erlangen. 

Inhalte: 

• Rechtssichere Dienstplangestaltung mit Hilfe der 
Normenpyramide 

• Arbeitszeit i. S. d. Arbeitsschutzes 

• Definition der Arbeitszeit 

• Dauer der Arbeitszeit 

• Höchstarbeitszeit 

• Umfang der Arbeitszeit 

• Abgrenzung (Arbeitsbereitschaft/Bereitschaftsdienst/
Rufbereitschaft) 

• Umkleidezeiten / Wegezeiten 

• Ruhepausen und Ruhezeiten 

• Sonderformen der Arbeitszeit 

• Überstunden und Mehrarbeit 

• Einfluss des Mutterschutzgesetzes auf die 
Dienstplanung 

• Besonderheiten des Jugendarbeitsschutzgesetzes 

• Rechtsfolgen von Arbeitszeitverstößen

Arbeitszeitrecht

Termin: 
26.03.2025  
08:30 – 11:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
75 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
26.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin: 
Belinda Bergelt 
Volljuristin
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

April 

Herausforderung PAL: Kommunikation & Fehlermanagement 08:30 - 15:45

Medizinprodukterecht 13:00 - 16:30

Herausforderung PAL: Stressmanagement 08:30 - 15:45

Microschulung: Demenzbetreuung 14:00 - 15:30

Herausforderung PAL: Hygiene 08:30 - 15:45

Herausforderung PAL: Der Notfall 08:30 - 15:45

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches  - - -

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 28. - 30.4.

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 28. - 30.4.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 01. - 04.04.
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In dieser Fortbildung konzentrieren wir uns darauf, Sie 
darin zu schulen, effektive Kommunikationsstrategien 
zu entwickeln und ein proaktives Fehlermanagement zu 
implementieren, um eine sichere und effiziente 
Lernumgebung zu schaffen. Das Programm behandelt 
grundlegende und fortgeschrittene Techniken, die 
Praxisanleiter befähigen, offen und konstruktiv zu 
kommunizieren und gleichzeitig Lernende zu ermutigen, 
aus Fehlern zu lernen und diese als Teil des 
Lernprozesses zu begreifen. Sie werden durch praktische 
Übungen, Gruppendiskussionen und Fallstudien darauf 
vorbereitet, Kommunikationsfähigkeiten zu verbessern 
und ein umfassendes Verständnis für 
Fehlermanagement zu entwickeln. Dies ermöglicht es 
Ihnen, sowohl die Teamdynamik als auch die 
individuelle Leistung zu verbessern und letztendlich die 
Qualität der Patientenversorgung und Bildung zu 
steigern. 

Inhalte: 

• Grundlagen effektiver Kommunikation 

• Strategien für offene und konstruktive 
Feedbackprozesse 

• Fehlermanagement als Lerninstrument 

• Techniken zur Förderung einer Fehlerkultur 

• Implementierung von Feedbacksystemen 

• Praktische Übungen zu Kommunikation und 
Fehlermanagement

Herausforderung Praxisanleitung: 
Kommunikation & Fehlermanagement

Termin: 
01.04.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
04.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

A
PR
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In zunehmendem Maße hängen Leben und Gesundheit des 
Patienten unmittelbar von der ordnungsgemäßen Funktion und 
sachgemäßen Anwendung von Medizinprodukten ab. Betreiber, 
Anwender und Instandhalter tragen demzufolge eine hohe 
Verantwortung für den ordnungsgemäßen Zustand sowie die 
sachgerechte und sichere Anwendung von Medizinprodukten am 
Patienten. Zur Gewährleistung einer höchstmöglichen Sicherheit 
für Patienten, Anwender und weitere Personen hat der Gesetzgeber 
auf der Grundlage der europäischen Verordnung (EU) 2017/745 
über Medizinprodukte eine Reihe von nationalen 
Rechtsvorschriften erlassen, wie z.B. das Medizinprodukterecht-
Durchführungsgesetz 
MPDG und die Medizinprodukte-Betreiberverordnung 
MPBetreibV. Diese legen allen Beteiligten eine Vielzahl von 
Pflichten auf, die sowohl die verantwortlichen Organisationen als 
Betreiber als auch die einzelne Person als Anwender betreffen. 

Dieses Seminar wendet sich in erster Linie an Anwender 
von Medizinprodukten, insbesondere auch an die 
sog. Medizinprodukte-Beauftragten (beauftragte 
Personen nach MPBetreibV § 10 (1) Nr. 2). 

Die einschlägigen Regelungen der behandelten 
Rechtsverordnungen werden dargelegt sowie mit Beispielen aus der 
Praxis erläutert. Ferner werden wertvolle praxisgerechte Hinweise 
zur organisatorischen Umsetzung der Vorschriften vermittelt. 

Inhalte: 

• Gesetzliche Grundlagen 

• Grundlagen des Medizinprodukterechts 

• Abgrenzungen zu anderen Vorschriften 

• Inverkehrbringen, Inbetriebnahme, Betreiben, Anwenden und 
Instandhalten von Medizinprodukten 

• Betreiben von Medizinprodukten 

• Instandhaltung von Medizinprodukten

Medizinprodukterecht 
Schulung für Medizinprodukte-Beauftragte 
und Anwender von Medizinprodukten

Termin: 
02.04.2025  
13:00 – 16:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
125 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
19.02.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dipl.-Ing. Mike Kleineberg 
Geschäftsführer 
Ingeneurbüro für 
Medizintechnik Dresden 
GmbH

JETZT ANMELDEN
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In dieser Fortbildung fokussieren wir uns auf das 
essenzielle Thema Stressmanagement für Praxisanleiter 
im Gesundheitswesen. Das Ziel des Fortbildungstages ist 
es, Ihnen zu helfen, effektive Techniken zur 
Stressbewältigung zu erlernen und zu vermitteln, um 
sowohl ihre eigene psychische Gesundheit als auch 
die ihrer Auszubildenden zu schützen und zu fördern. 
Das Programm bietet praktische Ansätze und 
Werkzeuge, um mit den alltäglichen Herausforderungen 
in der Praxisanleitung besser umgehen zu 
können. Sie werden in Techniken unterwiesen, die ihnen 
helfen, Stressoren zu erkennen, zu bewerten 
und auf diese proaktiv zu reagieren. Durch interaktive 
Module, Diskussionen und praktische Übungen 
lernen Sie, wie man Stress reduziert, Resilienz aufbaut 
und eine unterstützende Lernumgebung schafft. 
Dieses Training ist entscheidend für die Entwicklung 
einer gesunden Arbeits- und Lernatmosphäre und 
trägt dazu bei, die Leistung und das Wohlbefinden aller 
Beteiligten zu verbessern. 

Inhalte: 

• Identifikation von Stressoren in der Praxisanleitung 

• Techniken zur Stressreduktion und –prävention 

• Aufbau von Resilienz bei sich selbst und den 
Lernenden 

• Strategien zur Schaffung einer unterstützenden 
Lernumgebung 

• Anwendung von Entspannungstechniken 

• Praktische Übungen zum Stressmanagement

Herausforderung Praxisanleitung: 
Stressmanagement 

Termin: 
03.04.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
06.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN

47

https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx
https://www.regiomed-kliniken.de/akademie/Anmeldung-REGIOMED-Akademie.pdfx


M
Ä

R
FEB

JA
N

M
A

I
JU

N
JU

L
AU

G
SEP

O
KT

N
O

V

Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

D
EZ

A
PR

JETZT ANMELDEN

In dieser Fortbildung erhalten Pflegefachhelfer 
fundiertes Wissen und praktische Ansätze für die 
Betreuung von Menschen mit Demenz. Die Betreuung 
von Demenzpatienten erfordert besondere 
kommunikative, emotionale und pflegerische 
Fähigkeiten. Die Fortbildung vermittelt Ihnen wichtige 
Grundlagen zum Krankheitsbild, Techniken im Umgang 
mit herausforderndem Verhalten sowie Ansätze, um den 
Pflegealltag einfühlsam und strukturiert zu gestalten. 
Ziel ist es, den Betroffenen mehr Sicherheit, 
Geborgenheit und Würde im Alltag zu geben. 

Inhalte: 

• Demenzformen 

• Validation: Eine einfühlsame Methode der 
Gesprächsführung 

• Körpersprache und nonverbale Kommunikation 

• Verstehen und Entschärfen von herausfordernden 
Verhaltensweisen (z.B. Unruhe, Aggression, 
Verwirrung)

Microschulung:  
Demenzbetreuung 

Termin: 
08.04.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
11.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Diese Fortbildung richtet sich an Praxisanleiter im 
Gesundheitswesen, die ihre Kenntnisse und Fähigkeiten 
im Bereich der Hygiene vertiefen möchten. Ziel des 
Tages ist es, Ihnen ein fundiertes Verständnis für die 
Wichtigkeit von Hygienestandards und deren korrekte 
Umsetzung zu vermitteln. Sie lernen, wie sie 
effektive Hygienemaßnahmen implementieren und 
aufrechterhalten sowie Auszubildende und Kollegen 
zur Einhaltung dieser Maßnahmen anleiten können. 
Durch theoretische Einheiten und praktische 
Workshops werden die Grundlagen der Hygiene, 
einschließlich persönlicher, instrumenteller und 
umgebungsbezogener Hygiene, umfassend behandelt. 
Sie erfahren, wie sie Hygienepläne entwickeln, 
Infektionsrisiken minimieren und ein Bewusstsein für 
die Bedeutung von Hygiene in der beruflichen Praxis 
schaffen können. Dieses Thema ist essentiell für die 
Gewährleistung der Patienten- und 
Mitarbeitersicherheit und trägt dazu bei, die Qualität 
der Gesundheitsversorgung zu verbessern. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Hygiene im Gesundheitswesen 

• Entwicklung und Implementierung von 
Hygieneplänen in die Anleitung 

• Techniken zur Infektionskontrolle 

• Schulung und Motivation von Personal zur 
Hygienebefolgung 

• Maßnahmen zur Überwachung und Bewertung von 
Hygienestandards

Herausforderung Praxisanleitung:  
Hygiene 

Termin: 
09.04.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
12.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

A
PR

JETZT ANMELDEN
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Notfallsituationen gehören im Berufsalltag von 
Mitarbeitern aller Gesundheitsfachberufe zu den 
größten 
Herausforderungen. Daher gilt es, neben dem 
adäquaten Umgang mit diesen komplexen Situationen, 
als 
Praxisanleiter auch die Auszubildenden angemessen 
einzubinden und zu betreuen. Die optimale Nutzung 
aller Teamressourcen kann dabei maßgeblich zur 
Wahrung der Patientensicherheit und zum Angstabbau 
auf Schülerseite beitragen. 

Inhalte: 

• Schülercoaching Notfallequipment 

• Basic Life Support 

• Rechtliche Grundlagen 

• Teamrollen 

• Team Resource Management

Herausforderung Praxisanleitung: 
Der Notfall 

Termin: 
24.04.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
27.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Mai

Microschulung: Patientenmobilisation und -lagerung 14:00 - 15:30

Betreuungsrecht - Neuerungen 13:00 - 14:30

Sachkundelehrgang Endoskopie: Aktualisierung 08:30 - 17:30

Freiheitsentziehende Maßnahmen in Theorie und Praxis 08:30 - 11:45

Methodenbox: Modelle von Gesundheit und Krankheit 08:30 - 15:45

Strahlenschutz für (nichtärztliches) med. Fachpersonal: Grundkurs s.Programm

Refresh your basics PLUS 08:30 - 15:45

Stillen und Stillberatung 08:30 - 16:00

Herausforderung PAL: Der demenziell erkrankte Patient 08:30 - 15:45

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches  12. - 15.05.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 13. - 15.05.

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 26. - 28.05.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 05. - 09.05.
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In dieser Fortbildung lernen Sie, wie Sie Patienten durch 
gezielte Lagerung und Mobilisation unterstützen 
können. Neben der Verbesserung der Mobilität und des 
Wohlbefindens spielt auch die Förderung der 
Selbstständigkeit des Patienten eine zentrale Rolle. Sie 
erlernen wichtige Techniken zur sicheren Mobilisation 
und Lagerung und erfahren, wie Sie Bewegungsübungen 
effektiv in den Pflegealltag integrieren können. 

Inhalte: 

• Physiologische Grundlagen der Mobilisation 

• Aufsetzen und Hochziehen im Bett 

• Mobilisationsfördernde Lagerungstechniken 

• Sicheres Aufstehen und Umsetzen von Patienten 

• Transfers (vom Bett in den Stuhl/Rollstuhl) 

• Einsatz von Hilfsmitteln (z.B. Bettgalgen, 
Rutschbrett) 

Microschulung:  
Patientenmobilisation und -lagerung

Termin: 
06.05.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
08.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Das Betreuungsrecht ist ein zentraler Bestandteil der 
sozialen und juristischen Arbeit im Umgang mit 
Menschen, die aufgrund von Krankheit, Behinderung 
oder Alter Unterstützung benötigen. Mit den jüngsten 
Reformen wurde das Betreuungsrecht grundlegend 
überarbeitet, um die Rechte der betreuten Personen 
weiter zu stärken und die Qualität der Betreuung zu 
verbessern. 

Unsere Fortbildung “Neuerungen im Betreuungsrecht” 
vermittelt praxisnah und kompakt das notwendige 
Fachwissen, um sich auf die Änderungen im Gesetz 
vorzubereiten und diese sicher in der täglichen Arbeit 
umzusetzen. Expert:innen aus dem Betreuungsrecht 
geben einen umfassenden Überblick über die 
wichtigsten Neuerungen und bieten praxisorientierte 
Lösungsansätze für häufige Herausforderungen im 
Betreuungsalltag. 

Inhalte: 

• Rechtliche Vorsorge – Betreuung vermeiden 

• Rechtlich Betreuung im Einklang mit den UN-BRK 

• Grundlagen der rechtlichen Betreuung 

• Das Betreuungsverfahren – Ablauf, Voraussetzungen, 
Verfahrensbeteiligte 

• Wer ist geeignet eine Betreuung zu führen

Betreuungsrecht - Neuerungen

Termin: 
07.05.2025  
13:00 – 14:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
09.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Es sind nach § 2 MPBetreibV, § 12 BiostoffV und Ziffer 2.5 
der Anlage 8 der Empfehlung der Kommission für 
Krankenhaushygiene und Infektionsprävention (KRINKO) 
beim Robert-Koch-Institut (RKI) und des Bundesinstitutes 
für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) zur 
Anforderung an die Hygiene bei der Aufbereitung von 
Medizinprodukten regelmäßige hygienische Schulungen aller 
in einer ambulanten oder stationären Endoskopieeinheit 
tätigen Mitarbeiter erforderlich und nachzuweisen. Abgeleitet 
von diesen Forderungen vermittelt dieser Kurstag ein 
aktuelles Wissens-Update, das den Kenntnisstand des 
Teilnehmers auffrischt, aktualisiert und vertieft. Dadurch 
wird dieser zum weiteren kontinuierlichen und 
verantwortungsvollen Handeln im Rahmen der Aufbereitung 
von flexiblen Endoskopen und deren Zubehör befähigt. Der 
Sachkunde-Updatekurs wird von der Deutschen Gesellschaft 
für Sterilgutversorgung (DGSV e. V.) empfohlen. Basierend 
auf den im Sachkundelehrgang Endoskopie erworbenen 
Kenntnissen und Fertigkeiten werden 
folgende Inhalte an den aktuellen Rahmenlehrplan 
angepasst: 

• Gesetzliche Vorgaben sowie Vorschriften und 
Empfehlungen zur Aufbereitung von Medizinprodukten in 
der Endoskopie 

• Prozessschritte bei der Aufbereitung flexibler Endoskope 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Absolventen der Fachkundelehrgänge mit 
Ergänzungsmodul Endoskopie 

• Absolventen der Fachkundelehrgänge mit Schwerpunkt 
Endoskopie 

• mit der Anmeldung ist die Vorlage des 
Sachkundezertifikates als Kopie notwendig

Sachkundelehrgang Endoskopie 
Aktualisierung 

Termin: 
10.05.2025  
08:30 – 17:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
370 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Zur Vorbereitung wird ein 
Studienbrief zur Bearbeitung 
zugeschickt. 

Anmeldung bis: 
27.03.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin: 
Elisabeth Kern-Waechter 
Institut ekw.concept! 
Walldorf und Team
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Welcher Mitarbeitende im Gesundheitswesen wurde in 
der Praxis noch nicht mit freiheitsentziehenden 
Maßnahmen konfrontiert? Da sie meist einen 
erheblichen Eingriff in die Menschenrechte, die Würde 
und die Lebensqualität von hilfsbedürftigen Personen 
bedeuten, werden sie von beiden Seiten als belastend 
empfunden. 
Diese Fortbildung vermittelt Ihnen in einem 
theoretischen Teil Klarheit darüber, unter welchen 
pflegerischen und rechtlichen Voraussetzungen eine 
Fixierung zulässig oder gar geboten ist. 
Im Skills Training lernen Sie an praktischen Beispielen 
den richtigen Umgang mit dem Fixationsmaterial in 
verschiedenen Settings und worauf zu achten ist, um das 
Wohl des Betroffenen nicht zu gefährden. 

Ohne direkten Patientenkontakt: ist das 
Absolvieren des Praxisteils nicht zwingend erforderlich 
direkter Patientenkontakt: Anmeldung komplette 
Veranstaltung 

Inhalte: 

• Wann dürfen freiheitsentziehende Maßnahmen 
angewendet werden? 

• Formen der freiheitsentziehenden Maßnahmen 

• Rechtliche Aspekte 

• Praktische Handhabung von Fixierungssysteme

Freiheitsentziehende Maßnahmen 
in Theorie und Praxis 

Termin: 
14.05.2025  
08:30 – 11:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
Theorieteil 2 UE: 35 € 
Gesamt: 75 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
16.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin: 
Christiane Lühmann 
Schön Klinik Bad Staffelstein 
Krankenschwester mit WB 
zur Stationsleitung, 
Fixierungsbeauftragte 

JETZT ANMELDEN
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Dieses Tagesprogramm zielt darauf ab, Ihnen ein breites 
Spektrum an theoretischen und praktischen Ansätzen zu 
vermitteln, die helfen, Gesundheits- und 
Krankheitskonzepte in der Ausbildung und Praxis zu 
integrieren. Sie werden mit verschiedenen Gesundheits- 
und Krankheitsmodellen vertraut gemacht, von 
traditionellen bis zu modernen Ansätzen, und lernen, 
wie diese Modelle die Patientenversorgung und die 
Ausbildung beeinflussen können. Durch Vorträge, 
Diskussionen und praktische Übungen werden Sie 
befähigt, diese Modelle kritisch zu analysieren und 
anzuwenden, um die Lehr- und Lernprozesse zu 
verbessern. Dies fördert ein tieferes Verständnis für die 
Komplexität von Gesundheitszuständen und unterstützt 
die Entwicklung einer ganzheitlichen Betrachtungsweise 
in der medizinischen Ausbildung. 

Inhalte: 

• Übersicht über traditionelle und moderne 
Gesundheits- und Krankheitsmodelle 

• Integration dieser Modelle in die Praxisanleitung 

• Anwendung der Modelle zur Verbesserung der 
Patientenversorgung 

• Kritische Analyse der Auswirkungen verschiedener 
Modelle auf die Gesundheitspraxis 

• Methoden zur Förderung eines ganzheitlichen 
Verständnisses von Gesundheit und Krankheit

Methodenbox: Modelle von Gesundheit und 
Krankheit in die Praxisanleitung einbeziehen 

Termin: 
15.05.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
17.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Strahlenschutz ist ein wichtiges Thema für Sie als 
Mitarbeiter in Gesundheitsfachberufen, die unter 
Aufsicht Röntgenstrahlung zur Diagnostik einsetzen. 
Mit dem Besuch eines anerkannten 
Strahlenschutzkurses und dem Zertifikat können Sie 
Ihre Qualifikation bundesweit nachweisen. 
Dieser zweitägige Kurs ist für Sie erforderlich, wenn Sie 
einfache Röntgeneinrichtungen auf direkte Anweisung 
des unmittelbar anwesenden Arztes bedienen oder 
einschalten (z.B. C-Bogen im OP oder der 
Notaufnahme). Die Notwendigkeit für diesen Kurs 
ergibt sich aber bereits für Personen, die an der 
Lagerung des Patienten beteiligt sind. Sie erfüllen damit 
die gesetzlichen Anforderungen. 
Es handelt sich im den Kurs zum Erlangen der 
Kenntnisse nach Anlage 10 der Richtlinie „Fachkunde 
und Kenntnisse im Strahlenschutz bei dem Betrieb von 
Röntgeneinrichtungen in der Medizin oder 
Zahnmedizin“. Die Kenntnisse werden nach dem 
erfolgreich besuchten Kurs direkt vom Kursveranstalter 
bescheinigt. 

Inhalte: 

• Allgemeine Grundlagen, Grundlagen der 
Röntgenanatomie und Einstelltechnik 

• Strahlenschutz des Patienten und des Personals 

• Qualitätssicherung, Organisation des 
Strahlenschutzes

Strahlenschutz für (nicht ärztliches) 
medizinisches Fachpersonal: Grundkurs 

Termin: 
16.05.2025  
13:00 – 19:30 Uhr 

17.05.2025  
09:00 – 19:00 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
350 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Die Fortbildung schließt mit 
einer Lernerfolgskontrolle ab. 

Anmeldung bis: 
04.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-
kliniken.de 

Ihre Referenten: 
Dipl.-Ing. Johannes Schilz & 
Kollegen, 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V. 
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Durch Praxisanleitung, Begleitung und 
Beratung wird nicht nur die fachliche Ausbildung, 
sondern auch die persönliche Entwicklung der 
Anzuleitenden unterstützt und gefördert. 
Die Fortbildung „REFRESH YOUR BASICS PLUS“ 
bietet ein fachdidaktisch authentisches Konzept zur 
Auffrischung Ihres berufspädagogischen Rüstzeugs. 
Seien auch Sie wieder auf dem aktuellsten Stand der 
Didaktik und Methodik für Praxisanleitende. Gewinnen 
Sie neue Erkenntnisse für Ihre praktische 
Anleitung und erlangen Sicherheit im Umgang mit 
Auszubildenden sowie in der Umsetzung verschiedener 
Lern- und Anleitungsmethoden. 

Inhalte: 

• Die Fortbildung wird mit einem „ask me anything 
breakfast“ eröffnet und steht ganz im Zeichen Ihrer 
individuellen Wünsche und Bedürfnisse. Wir 
konzentrieren uns in den drei Modultagen auf 
sämtliche Themen der Praxisanleitung, die Sie 
interessieren und setzen diese dann in gemeinsamen 
Workshops um. Fragen Sie uns alles, was Sie schon 
immer zum Thema Praxisanleitung wissen bzw. 
aufgefrischt haben wollten. Wir werden Ihnen in 
kurzen theoretischen Inputsequenzen Impulse geben 
um Ihre Fragen zu beantworten und anschließend 
übergehen in praktische Skills-Trainings, um das 
Erlernte / Wiederholte direkt zu festigen. So ist der 
ideale Theorie-Praxis-Transfer gewährleistet.

Refresh your basics PLUS … 
oder: Ask me anything 

Termin: 
20.05.2025 - 22.05.2025 
jeweils 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
375 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Die Modultage dieser 
Fortbildungsreihe können 
nur als Gesamtpaket besucht 
werden. 

Anmeldung bis: 
22.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

M
A

I

JETZT ANMELDEN
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Das 4-tägige Seminar liegt im Schwerpunkt Stillen in der 
Klinik und im Wochenbett, gibt Ihnen einen 
Überblick über die gesamte Stillzeit sowie besondere 
Stillsituationen und ermöglicht Ihnen, danach in den 
Intensivkurs des Europäischen Institutes für Stillen und 
Laktation einzusteigen. 

Inhalte: 

•  Die Bedeutung des Stillens und der Muttermilch 

• Anatomie der Brust und Physiologie der Laktation, 
Saugen und Saugverhalten 

• Vorbereitung auf das Stillen in der Schwangerschaft 

• Wissenschaftliche Grundlagen für die Betreuung im 
Wochenbett 

• Bonding und Hautkontakt – der Stillbeginn im Kreißsaal 
und nach Sectio 

• Praktisches Stillmanagement in den ersten Tagen nach 
der Geburt 

• Korrektes Anlegen: Anlegepositionen und Stilltechniken 

• Zufüttern – wann, was, wie 

• Stillunterstützung bei Kindern mit besonderen 
Bedürfnissen, Hypoglykämie und Hyperbilirubinämie 

• Brust- und Mamillenprobleme 

• Gewinnen von Muttermilch, Pumpen, Stillhilfsmittel 

• Stillunterstützung bei Trennung von Mutter und Kind, 
insbesondere bei Frühgeborenen 

• Erkrankungen der Mutter und Medikamente in der 
Stillzeit 

• Beratung von Frauen, die nicht stillen 

• Einführung von Beikost und die Entwicklung des Stillens 
– Abstillen 

• Kommunikation in der Stillberatung – 
Beratungsstrategien

Stillen und Stillberatung

Termin: 
20.05.2025 - 21.05.2025  
jeweils 08:30 – 16:00 Uhr 

26.06.2025 - 27.06.2025  
jeweils 08:30 – 16:00 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
750 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 
Mindestteilnehmerzahl: 15 

Anmeldung bis: 
01.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referenten: 
Gudrun von der Ohe & Team 
Europäisches Institut für 
Stillen und Laktation 
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„Wenn es uns gelingt, eine fürsorgliche, einfühlsame 
Beziehung herzustellen, können wir wieder neu in 
Kontakt treten oder auf eine neue Art kommunizieren, 
die uns und unserem desorientierten Klienten das 
Leben erleichtert und hilft, es erfreulicher zu gestalten.“ 
(Naomi Feil) 
Erlernen Sie in dieser Fortbildung, diese 
Herausforderung auch während Ihrer Praxisanleitung 
anzunehmen. 

Inhalte: 

• Formen von Demenz 

• Unterscheidung Demenz und Delir 

• Alzheimer-Demenz und Desorientierung 

• Beziehung und Bindung 

• Validation 

• Medikamente im Alter 

• Methoden der Praxisanleitung am dementen 
Patienten

Herausforderung Praxisanleitung: 
Der demenziell erkrankte Patient 

Termin: 
28.05.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
30.04.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Juni 

Rechtsgrundlagen für Praxisanleiter 08:30 - 15:45

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung 09:00 -15:30

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 23. - 26.06.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 02. - 06.06.

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 23. - 26.06.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 10. - 12.06.
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Als Praxisanleiter bewegen Sie sich im pflegerischen und 
betreuerischen Bereich in einem vorgegebenen 
institutionellen, rechtlichen Rahmen. Erwerben Sie 
fundierte Kenntnisse über aktuell geltende gesetzliche 
Bestimmungen, die Ihnen ein sicheres berufliches 
Handeln ermöglichen. 

Inhalte: 

• Pflegeberufsgesetz 

• Ausbildungs- und Prüfungsverordnung 

• Jugendarbeitsschutzgesetz 

• Grundlagen Zivil- und Strafrecht 

• Haftung und Delegation

Rechtsgrundlagen für 
Praxisanleiter

Termin: 
04.06.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
07.05.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Laut Strahlenschutzgesetzgebung müssen mindestens 
alle fünf Jahre die Fachkunde bzw. Kenntnisse im 
Strahlenschutz aktualisiert werden.  

Wenn Sie in 2020 die Fachkunde Strahlenschutz 
erworben/aktualisiert haben, sind Sie angehalten, diese 
2025 (nach Ablauf von 5 Jahren) zu aktualisieren, wenn 
sie weiterhin Röntgenuntersuchungen anordnen und/
oder durchführen wollen.  

Weiterführende Informationen der Bayerischen 
Landesärztekammer zum Thema Fachkunden im 
Strahlenschutz finden Sie unter: https://www.blaek.de/
wegweiser/fachkunden-im-strahlenschutz 

Anmerkung: 
Die Fortbildung schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 
ab. 

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal 
Aktualisierung der Fachkunde und Kenntnisse im 
Strahlenschutz

Termin: 
25.06.2025  
09:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
190 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
14.05.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dr. Marcel Scheithauer 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V. 

JU
N

JETZT ANMELDEN
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Juli

E-Learning: Beratungskompetenzen s. Programm

E-Learning: Ethisches Handeln s. Programm

E-Learning: Evidence Based Practice s. Programm

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches - - -

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) - - -

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 21. - 24.07.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 22. - 24.07.

66



JU
N

M
A

I

Strahlenschutz BGMCPR / SimulationPraxisanleitungWeiterbildungAusbildung

A
PR

M
Ä

R
FEB

JA
N

AU
G

SEP
O

KT
N

O
V

D
EZ

JU
L

Durch eine flexible, selbstgesteuerte Lernumgebung 
bietet diese Lerneinheit eine Kombination aus Audio-, 
Video- und Textformaten, um Ihnen die 
Fähigkeiten zu vermitteln, die sie benötigen, um 
effektive Beratungsgespräche zu führen. Sie erhalten 
Zugang zu einer Reihe von Medien, die darauf 
ausgerichtet sind, grundlegende und fortgeschrittene 
Beratungstechniken zu vermitteln. Wir nutzen 
verschiedene Medien, um Theorie und Praxisbeispiele 
anzubieten, die Sie in Ihrem eigenen Tempo erkunden 
können. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Beratungskompetenz 

• Aufbau und Förderung von Empathie in 
Beratungsgesprächen 

• Techniken zur effektiven Kommunikation und zum 
aktiven Zuhören 

• Anwendung von Beratungstechniken in praktischen 
Szenarien 

• Selbstreflexion und Feedbackmechanismen zur 
Verbesserung der eigenen Beratungsfähigkeiten

Beratungskompetenzen 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Ziel dieses E-Learnings ist es, Ihnen zu helfen, ein klares 
Verständnis für ethische Prinzipien zu entwickeln und 
diese sicher in ihren beruflichen Alltag zu integrieren. 
Sie lernen, wie Sie ethische Überlegungen in die 
Praxisanleitung einbeziehen und Konfliktsituationen 
professionell managen 
können. Das Programm deckt verschiedene Aspekte ab, 
einschließlich der Bedeutung von Integrität und 
Verantwortlichkeit, der Achtung der Autonomie der 
Lernenden, und des fairen Umgangs mit sensiblen 
Informationen. Es werden unter Einbeziehung 
verschiedener Medien Methoden vorgestellt, wie 
ethische Entscheidungen systematisch getroffen werden 
können, und wie Praxisanleiter ihre eigene ethische 
Urteilsfähigkeit schärfen können. 

Inhalte: 

• Einführung in die Grundprinzipien der Ethik 

• Erkennung und Analyse ethischer Dilemmata und 
Methoden zur ethischen Entscheidungsfindung 

• Förderung von Integrität und Verantwortlichkeit 
sowie Wahrung der Autonomie der Lernenden 

• Entwicklung ethischer Kommunikationsfähigkeiten 
und Teamführung

Ethisches Handeln im 
pädagogischen Kontext 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Evidenzbasierte Praxis ist der gewissenhafte, 
ausdrückliche und vernünftige Gebrauch der 
gegenwärtig besten externen, wissenschaftlichen 
Erkenntnisse für Entscheidungen in der Versorgung 
individueller Patienten und die Integration individueller 
klinischer Expertise. Kurz: Wissenschaftlich 
begründetes pflegerisches (therapeutisches, 
pädagogisches) Handeln. 

Inhalte: 

• Wissensquellen beruflich Pflegender 

• Komponenten der (pflegerischen) Entscheidung 

• Standards und Leitlinien 

• Fragestellungen in der Forschung 

• Evidenzbewertung 

• Anwendung 

• Evaluation

Evidence Based Practice 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JU
L
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

August

Herausforderung PAL: Anleiten am 3. Lernort - Skills Lab 08:30 - 15:45

E-Learning: Beratungskompetenzen s.Programm

E-Learning: Ethisches Handeln s.Programm

E-Learning: Evidence Based Practice s.Programm

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches - - -

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 04. - 08.08.

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege - - -

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 26. - 28.08.
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Der 3. Lernort gewinnt in der beruflichen Bildung 
zunehmend an Bedeutung. Er bietet Praxisanleitern die 
Möglichkeit, Lernende praxisnah und zielgerichtet auf 
berufliche Herausforderungen vorzubereiten. Sie 
lernen effektive Anleitungsstrategien kennen, 
einschließlich der Nutzung von Simulationen und 
praxisnahen Szenarien, um Lerninhalte verständlich zu 
vermitteln. Die Fortbildung vermittelt zudem 
rechtliche Rahmenbedingungen und Qualitätsstandards, 
die bei der Praxisanleitung beachtet werden 
müssen. Interaktive Workshops und Fallstudien 
ermöglichen den Teilnehmenden, das erworbene Wissen 
praktisch anzuwenden und voneinander zu lernen. 

Inhalte: 

• Einführung in das Konzept des 3. Lernorts 

• Didaktische Methoden und Ansätze 

• Rollen und Verantwortlichkeiten von Praxisanleitern 

• Rechtliche Rahmenbedingungen und 
Qualitätsstandards 

• Praxisnahe Übungen und Fallstudien

Herausforderung Praxisanleitung: 
Anleiten am 3. Lernort – Skills Lab 

Termin: 
12.08.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
15.07.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch eine flexible, selbstgesteuerte Lernumgebung 
bietet diese Lerneinheit eine Kombination aus Audio-, 
Video- und Textformaten, um Ihnen die 
Fähigkeiten zu vermitteln, die sie benötigen, um 
effektive Beratungsgespräche zu führen. Sie erhalten 
Zugang zu einer Reihe von Medien, die darauf 
ausgerichtet sind, grundlegende und fortgeschrittene 
Beratungstechniken zu vermitteln. Wir nutzen 
verschiedene Medien, um Theorie und Praxisbeispiele 
anzubieten, die Sie in Ihrem eigenen Tempo erkunden 
können. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Beratungskompetenz 

• Aufbau und Förderung von Empathie in 
Beratungsgesprächen 

• Techniken zur effektiven Kommunikation und zum 
aktiven Zuhören 

• Anwendung von Beratungstechniken in praktischen 
Szenarien 

• Selbstreflexion und Feedbackmechanismen zur 
Verbesserung der eigenen Beratungsfähigkeiten

Beratungskompetenzen 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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G

JETZT ANMELDEN
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Ziel dieses E-Learnings ist es, Ihnen zu helfen, ein klares 
Verständnis für ethische Prinzipien zu entwickeln und 
diese sicher in ihren beruflichen Alltag zu integrieren. 
Sie lernen, wie Sie ethische Überlegungen in die 
Praxisanleitung einbeziehen und Konfliktsituationen 
professionell managen 
können. Das Programm deckt verschiedene Aspekte ab, 
einschließlich der Bedeutung von Integrität und 
Verantwortlichkeit, der Achtung der Autonomie der 
Lernenden, und des fairen Umgangs mit sensiblen 
Informationen. Es werden unter Einbeziehung 
verschiedener Medien Methoden vorgestellt, wie 
ethische Entscheidungen systematisch getroffen werden 
können, und wie Praxisanleiter ihre eigene ethische 
Urteilsfähigkeit schärfen können. 

Inhalte: 

• Einführung in die Grundprinzipien der Ethik 

• Erkennung und Analyse ethischer Dilemmata und 
Methoden zur ethischen Entscheidungsfindung 

• Förderung von Integrität und Verantwortlichkeit 
sowie Wahrung der Autonomie der Lernenden 

• Entwicklung ethischer Kommunikationsfähigkeiten 
und Teamführung

Ethisches Handeln im 
pädagogischen Kontext 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Evidenzbasierte Praxis ist der gewissenhafte, 
ausdrückliche und vernünftige Gebrauch der 
gegenwärtig besten externen, wissenschaftlichen 
Erkenntnisse für Entscheidungen in der Versorgung 
individueller Patienten und die Integration individueller 
klinischer Expertise. Kurz: Wissenschaftlich 
begründetes pflegerisches (therapeutisches, 
pädagogisches) Handeln. 

Inhalte: 

• Wissensquellen beruflich Pflegender 

• Komponenten der (pflegerischen) Entscheidung 

• Standards und Leitlinien 

• Fragestellungen in der Forschung 

• Evidenzbewertung 

• Anwendung 

• Evaluation

Evidence Based Practice 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.07. – 
31.08.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
Während des gesamten 
Verfügungszeitraums 
möglich. 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

JETZT ANMELDEN
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

September 

Microschulung: Prophylaxen im Pflegealltag 14:00 - 15:30

Herausforderung PAL: Medikamentenadministration 08:30 - 15:45

Weiterbildung Intermediate Care Pflege (DKG) - Start 08:30 - 15:45

Methodenbox: Problemorientiertes Lernen 08:30 - 15:45

Herausforderung PAL: Der Palliativpatient 08:30 - 15:45

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 17. - 18.09.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) 22. - 26.09.

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 16. - 19.09.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege 29. - 30.09.
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Prophylaxen sind entscheidend, um das Risiko für 
Komplikationen im Pflegealltag zu minimieren und die 
Lebensqualität von pflegebedürftigen Menschen zu 
verbessern. Diese Fortbildung vermittelt Ihnen, wie Sie 
Prophylaxemaßnahmen effizient und nachhaltig in den 
Pflegealltag integrieren. Von der Dekubitusprophylaxe 
bis zur Sturzvermeidung lernen Sie die präventiven 
Maßnahmen kennen, die Ihnen helfen, Ihre Patienten 
optimal zu unterstützen und Risiken zu verringern. 

Inhalte: 

• Übersicht der wichtigsten Prophylaxen im Pflegealltag 

• Mobilisation und Atemunterstützung als präventive 
Maßnahmen 

• Analyse und Minimierung von Sturzrisiken 
(Umfeldanpassung, Hilfsmittel) 

• Aktivierende Pflege zur Förderung der 
Selbstständigkeit und Beweglichkeit

Microschulung:  
Prophylaxen im Pflegealltag

Termin: 
09.09.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
12.08.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Hier werden grundlegende Kenntnisse der 
Medikamentenadministration vermittelt, die essentiell 
sind, um Auszubildende effektiv und sicher in 
medizinischen Einrichtungen anzuleiten. Die 
Veranstaltung richtet sich an erfahrene Fachkräfte, die 
ihr Wissen vertiefen und auf den neuesten Stand 
bringen möchten, um eine qualitativ hochwertige 
Betreuung und Anleitung zu gewährleisten. Sie erhalten 
eine Einführung in die Pharmakologie, lernen die 
Grundbegriffe und Mechanismen kennen, und erörtern 
wichtige Arzneimittelklassen und ihre 
Anwendungsgebiete. Besondere Aufmerksamkeit wird 
den Richtlinien für die Medikamentenverwaltung und –
sicherheit gewidmet. Durch Fallstudien und 
Anwendungsbeispiele aus der Praxis können die Sie ihr 
Wissen vertiefen und direkt anwenden. Ziel ist es, Sie zu 
befähigen, Auszubildende sicher in der 
Medikamentenhandhabung zu unterweisen. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Medikamentenadministration 

• Techniken zur effektiven Patienteneducation 

• Sicherer Umgang mit verschiedenen 
Medikamentenarten 

• Praktische Übungen und Fallbeispiele

Herausforderung Praxisanleitung: 
Medikamentenadministration

Termin: 
10.09.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
11.08.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

SEP

JETZT ANMELDEN
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Die Weiterbildung Intermediate Care Pflege ist nach der 
zum Startzeitpunkt gültigen DKG-Empfehlung 
aufgebaut und besteht aus einem Basismodul (80 
Stunden) und drei Fachmodulen (280 Stunden), die 
jeweils mit einer Prüfung abschließen. 

Der praxisorientierte Unterricht der drei Fachmodule 
bildet die fachspezifischen Aufgaben Pflegender in 
der Intermediate Care Pflege ab. 

Der Unterricht findet berufsbegleitend statt und 
erstreckt sich über den Verlauf von ca. 1,5 Jahren. 

Voraussetzungen:  

• abgeschlossene pflegerische Berufsausbildung, 

• sechsmonatige Berufserfahrung (Teilzeit 
entsprechend länger) im Fachbereich Intermediate 
Care Pflege oder Intensivpflege oder Pädiatrischen 
Intensivpflege 

Anmeldeunterlagen: 

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

• aktueller unterschriebener Lebenslauf 

• beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses der 
Berufsausbildung und 

• beglaubigte Kopie der Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung (Urkunde) 

• Nachweis über Berufserfahrung (s.o.) 

Die weiteren Blocktermine können gerne erfragt 
werden.

Weiterbildung Intermediate Care Pflege (DKG)

Beginn: 
18.09.2025 

Die Unterrichtszeiten liegen 
zwischen 08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
3.000 € 

Veranstaltungsort:  
Der Unterricht findet am 
Akademie-Standort Coburg 
bzw. via MS Teams statt. 

Anmeldung bis: 
01.07.2025 

Pädagogische Leitung: 
Katja Köhler M.A. 
09561 / 22-7429 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 

Fachpflegerische 
Leitung: 
Sebastian Nagel 
09561 / 22-7392 
sebastian.nagel@ 
regiomed-kliniken.de 
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Das Problemorientierte Lernen als Lehr- und 
Lernansatz, ursprünglich aus dem Bereich der 
Medizinerausbildung stammend, sollte in einer Zeit der 
neuen Lernkultur auch in der Praxisanleitung 
Einzug halten. POL geht dabei immer von einem 
konkreten Fall aus und zeichnet sich als interaktive 
Methode zur Erarbeitung von neuem Wissen in 
Kleingruppen aus. Hierbei geht es vor allem darum, 
vorhandenes Wissen zu aktivieren, anzuknüpfen und 
den Fall durch eigenständiges Definieren und 
Bearbeiten von Lernzielen, sowie deren Synthese, zu 
lösen. So sollen Schüler optimal auf den Umgang mit 
möglicherweise kritischen Situationen vorbereitet 
werden. 

Inhalte: 

• Kritische Situationen 

• Akteure des POL 

• Verlauf des POL 

• Siebensprungmethode 

• Fallkonstruktion 

• Workshop POL anhand eines selbstgewählten Falles

Methodenbox:  
Problemorientiertes Lernen 

Termin: 
22.09.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
25.08.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Die Betreuung von Palliativpatienten erfordert ein hohes 
Maß an Einfühlungsvermögen, Fachwissen und 
Empathie. Als Praxisanleiter haben Sie die Möglichkeit, 
Ihr Wissen und Ihre Erfahrung an die Auszubildenden 
weiterzugeben und sie in dieser anspruchsvollen 
Situation - den Patienten in seiner letzten Lebensphase 
bestmöglich zu begleiten und ihm eine würdevolle und 
schmerzfreie Zeit zu ermöglichen - zu unterstützen. 
Erfahren Sie, wie Sie zum Bindeglied zwischen Theorie 
und Praxis werden, indem Sie die Auszubildenden 
dabei unterstützen, ihr Wissen in der konkreten 
Pflegesituation anzuwenden. So geben Sie Sicherheit im 
Umgang mit schwierigen Situationen wie der 
Schmerztherapie, der psychosozialen Betreuung oder 
der Kommunikation mit den Angehörigen. 

Inhalte: 

• Grundlagen 

• Schmerzen und andere belastende Symptome 

• Kommunikation und Beziehungsgestaltung 

• Komplementäre Konzepte

Herausforderung Praxisanleitung: 
Der Palliativpatient 

Termin: 
30.09.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
02.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin:  
Hildegard Schelhorn 
Krankenschwester, 
SAPV, Aromatologin 

SEP
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Oktober 

Methodenbox: Teambildung 08:30 - 15:45

Microschulung: Ernährung und Mundpflege 14:00 - 15:30

Methodenbox: Fragetechniken 08:30 - 15:45

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal: Aktualisierung 09:00 - 15:30

Betreuungsrecht - Neuerungen 13:00 - 14:30

Strahlenschutz für Ärzte: Spezialkurs Röntgendiagnostik 13:00 - 19:30

Arbeitszeitrecht 08:30 - 11:45

Herausforderung PAL: Die psychische Ausnahmesituation 08:30 - 15:45

Medizinprodukterecht 09:00 - 12:30

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 20. - 24.10.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) - - -

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 21. - 23.10.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege                                       01. - 02.10. / 28. - 30.10.
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Entdecken Sie, dass das Gefühl der 
Zusammengehörigkeit eine Bereicherung im 
Arbeitsalltag bedeutet – weniger Stress und mehr 
Sicherheit für alle Akteure im Team. Sie erfahren, wie 
Sie die Stärken und Potenziale Ihrer Teammitglieder 
erkennen und gezielt fördern können. Zudem lernen Sie, 
wie Sie Konflikte im Team frühzeitig erkennen und 
konstruktiv lösen können. Ein weiterer Schwerpunkt des 
Workshops liegt auf der Förderung der Kommunikation 
und Zusammenarbeit im Team. Sie lernen, wie Sie 
effektive Kommunikationsstrukturen schaffen und die 
Teammitglieder motivieren können, gemeinsam an 
einem Strang zu ziehen. Zudem erhalten Sie wertvolle 
Tipps und Tricks, um die Teamdynamik zu stärken 
und das Vertrauen untereinander zu fördern.  
Der Workshop beinhaltet vor allem praktische 
Einheiten, in denen Sie die Möglichkeit haben, das 
Gelernte direkt in die Praxis umzusetzen und Ihre 
Fähigkeiten unter Anleitung zu trainieren. Zudem haben 
Sie die Möglichkeit, sich mit anderen Teilnehmern 
auszutauschen und von deren Erfahrungen zu 
profitieren. 

Inhalte: 

• Teamdynamik 

•  Teamrollen 

• Konfliktmanagement

Methodenbox:  
Teambildung 

Termin: 
01.10.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
03.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Ernährung und Mundpflege sind wesentliche Elemente 
der pflegerischen Versorgung, die das Wohlbefinden 
und die Gesundheit von pflegebedürftigen Menschen 
maßgeblich beeinflussen. Diese Tagesfortbildung 
kombiniert beide Themen und gibt Ihnen als 
Pflegefachhelfer praxisnahe und fundierte Kenntnisse, 
um eine optimale Ernährung und Mundhygiene 
sicherzustellen. Sie lernen, auf die speziellen 
Bedürfnisse Ihrer Patienten einzugehen, 
Mangelernährung zu vermeiden und die 
Mundgesundheit zu fördern. 

Inhalte: 

• Spezielle Ernährungsformen und Unterstützung bei 
der Nahrungsaufnahme 

• Umgang mit Dysphagie und anderen 
Schluckstörungen 

• Durchführung der Mundpflege bei bettlägerigen oder 
immobilen Patienten 

• Umgang mit häufigen Problemen wie Mundsoor, 
Parodontitis und Mundtrockenheit

Microschulung:  
Ernährung und Mundpflege

Termin: 
07.10.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
09.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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In dieser Fortbildung lernen Sie verschiedene 
Fragetechniken kennen, die Ihnen dabei helfen, den 
Lernprozess Ihrer Auszubildenden zu fördern. Sie 
erfahren, wie Sie offene Fragen stellen, um zum 
Nachdenken anzuregen, geschlossene Fragen 
verwenden, um Wissen abzufragen, und Suggestivfragen 
einsetzen, um Lösungsansätze zu unterstützen. Unsere 
erfahrenen Dozenten zeigen Ihnen praxisnahe Beispiele 
und Übungen, um die verschiedenen Fragetechniken zu 
trainieren. Sie erhalten wertvolle Tipps und Tricks, wie 
Sie die richtigen Fragen zur richtigen Zeit stellen und so 
das Lernen Ihrer Auszubildenden effektiv unterstützen 
können. Sie haben die Möglichkeit, Ihre eigenen 
Erfahrungen einzubringen und von den Erfahrungen 
anderer Teilnehmenden zu 
profitieren. 

Inhalte: 

• Fragetypen 

• Fragetechniken 

• Gespräche lenken und vertiefen

Methodenbox:  
Fragetechniken

Termin: 
16.10.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
18.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Laut Strahlenschutzgesetzgebung müssen mindestens 
alle fünf Jahre die Fachkunde bzw. Kenntnisse im 
Strahlenschutz aktualisiert werden.  

Wenn Sie in 2020 die Fachkunde Strahlenschutz 
erworben/aktualisiert haben, sind Sie angehalten, diese 
2025 (nach Ablauf von 5 Jahren) zu aktualisieren, wenn 
sie weiterhin Röntgenuntersuchungen anordnen und/
oder durchführen wollen.  

Weiterführende Informationen der Bayerischen 
Landesärztekammer zum Thema Fachkunden im 
Strahlenschutz finden Sie unter: https://www.blaek.de/
wegweiser/fachkunden-im-strahlenschutz 

Anmerkung: 
Die Fortbildung schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 
ab. 

Strahlenschutz für Ärzte und Fachpersonal 
Aktualisierung der Fachkunde und Kenntnisse im 
Strahlenschutz

Termin: 
22.10.2025  
09:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
190 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
10.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dr. Marcel Scheithauer 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V. 
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Das Betreuungsrecht ist ein zentraler Bestandteil der 
sozialen und juristischen Arbeit im Umgang mit 
Menschen, die aufgrund von Krankheit, Behinderung 
oder Alter Unterstützung benötigen. Mit den jüngsten 
Reformen wurde das Betreuungsrecht grundlegend 
überarbeitet, um die Rechte der betreuten Personen 
weiter zu stärken und die Qualität der Betreuung zu 
verbessern. 

Unsere Fortbildung “Neuerungen im Betreuungsrecht” 
vermittelt praxisnah und kompakt das notwendige 
Fachwissen, um sich auf die Änderungen im Gesetz 
vorzubereiten und diese sicher in der täglichen Arbeit 
umzusetzen. Expert:innen aus dem Betreuungsrecht 
geben einen umfassenden Überblick über die 
wichtigsten Neuerungen und bieten praxisorientierte 
Lösungsansätze für häufige Herausforderungen im 
Betreuungsalltag. 

Inhalte: 

• Rechtliche Vorsorge – Betreuung vermeiden 

• Rechtlich Betreuung im Einklang mit den UN-BRK 

• Grundlagen der rechtlichen Betreuung 

• Das Betreuungsverfahren – Ablauf, Voraussetzungen, 
Verfahrensbeteiligte 

• Wer ist geeignet eine Betreuung zu führen

Betreuungsrecht - Neuerungen

Termin: 
23.10.2025  
13:00 – 14:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
25.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Der zweitägige Spezialkurs Röntgendiagnostik richtet 
sich an Sie als Arzt, wenn Sie Strahlung zu 
diagnostischen, bildgebenden Zwecken anordnen und 
anwenden wollen – auch außerhalb der Facharztgebiete 
der Radiologie. Dieser Kurs baut auf dem „Grund- und 
Kenntniskurs - Strahlenschutz für Ärzte“ auf. 

Nach Abschluss dieses Kurses kann bei Vorliegen 
praktischer Erfahrungen mit Strahlung die Fachkunde 
bei der Landesärztekammer beantragt werden. 
Vordrucke dazu finden Sie unter der Webadresse der 
BLÄK. 

Weiterführende Informationen der Bayerischen 
Landesärztekammer zum Thema Fachkunden im 
Strahlenschutz finden Sie unter: https://www.blaek.de/
wegweiser/fachkunden-im-strahlenschutz 

Anmerkung: 
Die Fortbildung schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 
ab.

Strahlenschutz für Ärzte 
Spezialkurs Röntgendiagnostik

Termin: 
24.10.2025  
13:00 – 19:30 Uhr 

25.10.2025  
09:00 – 19:00 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
360 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
12.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dr. Marcel Scheithauer und 
Team 
StrahlenSchutzSeminar in 
Thüringen e.V. 
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Als Dienstplaner oder Zeitbeauftragter begegnen Ihnen 
oftmals Fragestellungen rund um das 
Arbeitszeitrecht. Mit diesem Seminar sollen die 
Grundlagen des Arbeitszeitrechts vermittelt und vertieft 
werden. Sie sollen in Ihrer Arbeit gestärkt werden und 
Rechtssicherheit erlangen. 

Inhalte: 

• Rechtssichere Dienstplangestaltung mit Hilfe der 
Normenpyramide 

• Arbeitszeit i. S. d. Arbeitsschutzes 

• Definition der Arbeitszeit 

• Dauer der Arbeitszeit 

• Höchstarbeitszeit 

• Umfang der Arbeitszeit 

• Abgrenzung (Arbeitsbereitschaft/Bereitschaftsdienst/
Rufbereitschaft) 

• Umkleidezeiten / Wegezeiten 

• Ruhepausen und Ruhezeiten 

• Sonderformen der Arbeitszeit 

• Überstunden und Mehrarbeit 

• Einfluss des Mutterschutzgesetzes auf die 
Dienstplanung 

• Besonderheiten des Jugendarbeitsschutzgesetzes 

• Rechtsfolgen von Arbeitszeitverstößen

Arbeitszeitrecht

Termin: 
28.10.2025  
08:30 – 11:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
75 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
30.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin: 
Belinda Bergelt 
Volljuristin
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In dieser Fortbildung erhalten Sie spezifisches Wissen 
und praktische Werkzeuge, um Ihre Rolle als 
Praxisanleiter im Umgang mit psychisch Erkrankten 
erfolgreich auszufüllen. Sie lernen, wie Sie Ihre 
Auszubildenden bei der Kommunikation mit / der 
Betreuung von psychisch erkrankten Menschen 
unterstützen können und wie Sie ihnen helfen, ihre 
fachlichen und sozialen Fähigkeiten 
weiterzuentwickeln. 

Unsere erfahrene Dozentin vermittelt Ihnen praxisnahe 
Inhalte, die auf den neuesten Erkenntnissen und 
Standards in der Psychiatrie basieren. Sie erhalten 
Einblicke in verschiedene psychische Erkrankungen, 
lernen den Umgang mit herausfordernden Situationen 
und erfahren, wie Sie Ihre Auszubildenden bei der 
Reflexion und Selbstreflexion unterstützen können. 

Inhalte: 

• Umgang mit den Generationen 

• Curriculum der Psychiatrie 

• Moderne Ansätze der psychiatrischen Praxisanleitung

Herausforderung Praxisanleitung: 
Die psychische Ausnahmesituation 

Termin: 
29.10.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
01.10.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihre Referentin: 
Hannah Wilm 
Gesundheits- und 
Krankenpflegerin, 
freigestellte Praxisanleiterin, 
Sozialstiftung Bamberg 
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In zunehmendem Maße hängen Leben und Gesundheit des 
Patienten unmittelbar von der ordnungsgemäßen Funktion und 
sachgemäßen Anwendung von Medizinprodukten ab. Betreiber, 
Anwender und Instandhalter tragen demzufolge eine hohe 
Verantwortung für den ordnungsgemäßen Zustand sowie die 
sachgerechte und sichere Anwendung von Medizinprodukten am 
Patienten. Zur Gewährleistung einer höchstmöglichen Sicherheit 
für Patienten, Anwender und weitere Personen hat der Gesetzgeber 
auf der Grundlage der europäischen Verordnung (EU) 2017/745 
über Medizinprodukte eine Reihe von nationalen 
Rechtsvorschriften erlassen, wie z.B. das Medizinprodukterecht-
Durchführungsgesetz 
MPDG und die Medizinprodukte-Betreiberverordnung 
MPBetreibV. Diese legen allen Beteiligten eine Vielzahl von 
Pflichten auf, die sowohl die verantwortlichen Organisationen als 
Betreiber als auch die einzelne Person als Anwender betreffen. 

Dieses Seminar wendet sich in erster Linie an Anwender 
von Medizinprodukten, insbesondere auch an die 
sog. Medizinprodukte-Beauftragten (beauftragte 
Personen nach MPBetreibV § 10 (1) Nr. 2). 

Die einschlägigen Regelungen der behandelten 
Rechtsverordnungen werden dargelegt sowie mit Beispielen aus der 
Praxis erläutert. Ferner werden wertvolle praxisgerechte Hinweise 
zur organisatorischen Umsetzung der Vorschriften vermittelt. 

Inhalte: 

• Gesetzliche Grundlagen 

• Grundlagen des Medizinprodukterechts 

• Abgrenzungen zu anderen Vorschriften 

• Inverkehrbringen, Inbetriebnahme, Betreiben, Anwenden und 
Instandhalten von Medizinprodukten 

• Betreiben von Medizinprodukten 

• Instandhaltung von Medizinprodukten

Medizinprodukterecht 
Schulung für Medizinprodukte-Beauftragte 
und Anwender von Medizinprodukten

Termin: 
30.10.2025  
09:00 – 12:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
125 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
18.09.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 

Ihr Referent: 
Dipl.-Ing. Mike Kleineberg 
Geschäftsführer 
Ingeneurbüro für 
Medizintechnik Dresden 
GmbH
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Microschulung: Demenzbetreuung 14:00 - 15:30

Herausforderung PAL: Emotionale Intelligenz & Umgang mit Absentismus 08:30 - 15:45

Methodenbox: Patientenorientiert anleiten 08:30 - 15:45

Herausforderung PAL: Schwierige Gesprächsführung 08:30 - 15:45

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 24. - 28.11.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) - - -

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 11. - 13.11.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege                                       11. - 13.11.

November 
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In dieser Fortbildung erhalten Pflegefachhelfer 
fundiertes Wissen und praktische Ansätze für die 
Betreuung von Menschen mit Demenz. Die Betreuung 
von Demenzpatienten erfordert besondere 
kommunikative, emotionale und pflegerische 
Fähigkeiten. Die Fortbildung vermittelt Ihnen wichtige 
Grundlagen zum Krankheitsbild, Techniken im Umgang 
mit herausforderndem Verhalten sowie Ansätze, um den 
Pflegealltag einfühlsam und strukturiert zu gestalten. 
Ziel ist es, den Betroffenen mehr Sicherheit, 
Geborgenheit und Würde im Alltag zu geben. 

Inhalte: 

• Demenzformen 

• Validation: Eine einfühlsame Methode der 
Gesprächsführung 

• Körpersprache und nonverbale Kommunikation 

• Verstehen und Entschärfen von herausfordernden 
Verhaltensweisen (z.B. Unruhe, Aggression, 
Verwirrung)

Microschulung:  
Demenzbetreuung 

Termin: 
04.11.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
07.10.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Das Ziel diese Fortbildungstages ist es, Ihnen zu 
vermitteln, wie sie Ihre eigene emotionale Intelligenz 
entwickeln und nutzen können, um 
effektiv auf die emotionalen und psychologischen 
Bedürfnisse Ihrer Auszubildenden einzugehen.  
Sie lernen, die Ursachen von Leistungsabfall und 
Absentismus zu identifizieren und angemessene 
Interventionsstrategien zu entwickeln. Durch 
Workshops, Rollenspiele und interaktive Diskussionen 
werden praktische Fähigkeiten im Bereich der 
empathischen Kommunikation und des konstruktiven 
Feedbacks gefördert. Dieses soll Ihnen helfen, ein 
unterstützendes Umfeld zu schaffen, das die Resilienz 
und das Engagement der Lernenden fördert, und dazu 
beiträgt, die allgemeine Arbeitsmoral und Produktivität 
zu verbessern. 

Inhalte: 

• Erkennung von Anzeichen für Leistungsabfall und 
Absentismus 

• Einsatz von emotionaler Intelligenz zur 
Konfliktlösung 

• Aufbau eines unterstützenden Lern- und 
Arbeitsumfelds 

• Praktische Anwendung emotionaler Intelligenz in der 
Praxisanleitung

Herausforderung Praxisanleitung: 
Emotionale Intelligenz und Umgang 
mit Leistungsabfall und Absentismus

Termin: 
18.11.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit Mikrofon und 
Kamera sowie 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
17.10.2024 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Ziel dieses Fortbildungstages ist es, Ihnen zu zeigen, wie 
Sie effektive Strategien entwickeln um eine starke 
Kundenorientierung in Ihrer Arbeit umsetzen können. 
Sie lernen, die Erwartungen und Bedürfnisse von 
Patienten sowie deren Angehörigen zu verstehen und 
professionell darauf zu reagieren. Durch eine 
Kombination aus theoretischen Grundlagen und 
praktischen Übungen werden Sie befähigt, 
kundenorientierte Ansätze zu entwerfen, die nicht nur 
die Patientenzufriedenheit verbessern, sondern auch die 
Qualität der gesundheitlichen Versorgung steigern. 
Dieses Programm unterstreicht die Bedeutung der 
Empathie und effektiven Kommunikation und bietet 
Techniken, um diese im täglichen Umgang zu 
praktizieren. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Kundenorientierung im 
Gesundheitswesen 

• Erkennung und Analyse der Bedürfnisse von 
Patienten und deren Angehörigen 

• Entwicklung und Implementierung 
kundenorientierter Versorgungsstrategien 

• Techniken zur Steigerung der Patientenzufriedenheit 

• Kundenorientiert anleiten

Methodenbox:  
Patientenorientiert anleiten

Termin: 
20.11.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
20.10.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Das Ziel dieser Veranstaltung ist es, Ihnen effektive 
Techniken und Strategien zu vermitteln, um 
anspruchsvolle und oft emotionale Gespräche mit 
Patienten, deren Angehörigen und Kollegen erfolgreich 
zu führen. Sie werden ausgebildet, schwierige Gespräche 
zu erkennen, angemessen darauf zu reagieren und 
Lösungsstrategien zu entwickeln, die die Situation 
entschärfen und zu einem konstruktiven Ausgang 
führen. Durch Rollenspiele, Fallstudien und interaktive 
Diskussionen lernen Sie, wie man emotional 
aufgeladene Situationen beruhigt, Verständnis und 
Empathie zeigt und gleichzeitig klare und professionelle 
Grenzen setzt. Dieses Training ist entscheidend, um die 
Kommunikationsfähigkeit in herausfordernden 
Situationen zu stärken und ein positives Umfeld für 
Patienten und das Gesundheitsteam zu fördern. 

Inhalte: 

• Grundlagen der schwierigen Gesprächsführung 

• Erkennen und analysieren von Konfliktsituationen 

• Techniken zur Deeskalation und Konfliktlösung 

• Aufbau von Empathie und effektiver Kommunikation 

• Strategien für Feedback und kritische 
Rückmeldungen 

• Praxisbeispiele und Übungen zur Anwendung im 
Alltag

Herausforderung Praxisanleitung: 
Schwierige Gesprächsführung

Termin: 
26.11.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
27.10.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Mit einem            auf die Veranstaltung  
erhalten Sie nähere Informationen 

Dezember 

Herausforderung PAL: Sprach- und Kulturbarrieren überwinden 08:30 - 15:45

Microschulung: Patientenmobilisation und -lagerung 14:00 - 15:30

E-Learning: Beratungskompetenzen s.Programm

E-Learning: Ethisches Handeln s.Programm

E-Learning: Evidence Based Practice s.Programm

Erfolgreich Führen! (IHK) 08:30 - 16:30

Fachmodule Weiterbildung Leitung einer Station / eines Bereiches 08. - 12.12.

Weiterbildung Praxisanleitung (AVPfleWoqG) - - -

Fachmodule Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege 01. - 04.12.

Fachmodule Weiterbildung Notfallpflege                                       02. - 04.12.
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Ziel dieses Fortbildungstages ist es, Ihnen zu vermitteln, 
wie sie effektiv Sprach- und Kulturbarrieren überwinden 
und eine inklusive, respektvolle Kommunikationskultur 
fördern können. Sie lernen, kulturelle Unterschiede und 
sprachliche Herausforderungen zu verstehen und 
angemessene Kommunikationsstrategien zu entwickeln, 
die Diversität und Inklusion unterstützen. Durch 
interaktive Workshops, Diskussionen und Fallstudien 
werden praktische Fähigkeiten vermittelt, um 
Missverständnisse zu minimieren und die 
Zusammenarbeit zu verbessern. Das Programm ist 
darauf ausgerichtet, die kulturelle Kompetenz zu 
erhöhen und die Patientenversorgung sowie die 
Teamarbeit in einem vielfältigen Umfeld zu optimieren. 

Inhalte: 

• Erkennen und Verstehen kultureller Unterschiede 

• Techniken zur Überwindung von Sprachbarrieren 

• Förderung von Diversität und Inklusion im 
Gesundheitswesen 

• Einsatz von Tools und Ressourcen zur 
Sprachunterstützung 

• Praktische Übungen zur Verbesserung interkultureller 
Kommunikationsfähigkeiten

Herausforderung Praxisanleitung: 
Sprach– und Kulturbarrieren überwinden 

Termin: 
09.12.2025  
08:30 – 15:45 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
11.11.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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In dieser Fortbildung lernen Sie, wie Sie Patienten durch 
gezielte Lagerung und Mobilisation unterstützen 
können. Neben der Verbesserung der Mobilität und des 
Wohlbefindens spielt auch die Förderung der 
Selbstständigkeit des Patienten eine zentrale Rolle. Sie 
erlernen wichtige Techniken zur sicheren Mobilisation 
und Lagerung und erfahren, wie Sie Bewegungsübungen 
effektiv in den Pflegealltag integrieren können. 

Inhalte: 

• Physiologische Grundlagen der Mobilisation 

• Aufsetzen und Hochziehen im Bett 

• Mobilisationsfördernde Lagerungstechniken 

• Sicheres Aufstehen und Umsetzen von Patienten 

• Transfers (vom Bett in den Stuhl/Rollstuhl) 

• Einsatz von Hilfsmitteln (z.B. Bettgalgen, 
Rutschbrett) 

Microschulung:  
Patientenmobilisation und -lagerung

Termin: 
09.12.2025 
14:00 – 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr: 
35 € 

Veranstaltungsort:  
REGIOMED-Akademie, 
Standort Coburg 

Hinweise: 

Anmeldung bis: 
11.11.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch den in Kooperation mit der IHK zu Coburg 
angebotenen Zertifikatslehrgang „Erfolgreich führen!“ 
erlernen Führungskräfte ebenso wie Personen mit 
Führungserfahrung, die richtigen Weichen zu stellen 
und Signale zu erkennen, so dass sie im Umgang mit 
Ihren Mitarbeitern nicht auf das falsche Gleis geraten. 
Die Seminarreihe besteht aus 6 Modulen und ist Garant 
für eine umfassende, moderne und praktische 
Führungsausbildung. 

Module (jeweils zwischen 08:30 - 16:30 Uhr): 

Modul 1 Die eigene Führungspersönlichkeit 
Modul 2 Rollen einer Führungskraft 
Modul 3 Zeitmanagement für Führungskräfte 
Modul 4 Grundlegende Führungsaufgaben und –
instrumente 
Modul 5 Mitarbeitergespräche führen 
Modul 6 Konfliktmanagement 
  

Nähere Informationen zu den Inhalten der einzelnen 
Module finden Sie im Veranstaltungskalender der IHK 
zu Coburg unter: https://www.coburg.ihk.de/ihre-ihk/
veranstaltungskalender 
  
Abschluss: 

Sie erhalten nach jedem abgeschlossenen Modul eine 
Teilnahmebescheinigung. Belegen Sie alle Module und 
die Abschlussprüfung erfolgreich, wird Ihnen ein IHK-
Zertifikat ausgestellt.

Erfolgreich führen! (IHK) 

Termine Frühjahr: 
Modul 1: 16.01. - 17.01.2025 
Modul 2: 17.02.2025 
Modul 3: 27.03.2025 
Modul 4: 29.04. - 30.04.2025 
Modul 5: 05.06. - 06.06.2025 
Modul 6: 18.02. - 19.02.2025 
Modul 6: 08.07. - 09.07.2025 

Termine Herbst: 
Modul 1: 25.09. - 26.09.2025 
Modul 2: 21.10.2025 
Modul 3: 27.11.2025 
Modul 4: 09.12. - 10.12.2025 
Modul 5: 01/2026 
Modul 6: 02/2026 

Teilnahmegebühr: 
Modul 1,4,5,6   je 415 € 
Modul 2,3,        je 220€ 
Prüfungsgebühr optional 125€ 

Anmeldung bis: 
Jeweils 4 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Durch eine flexible, selbstgesteuerte Lernumgebung 
bietet diese Lerneinheit eine Kombination aus Audio-, 
Video- und Textformaten, um Ihnen die 
Fähigkeiten zu vermitteln, die sie benötigen, um 
effektive Beratungsgespräche zu führen. Sie erhalten 
Zugang zu einer Reihe von Medien, die darauf 
ausgerichtet sind, grundlegende und fortgeschrittene 
Beratungstechniken zu vermitteln. Wir nutzen 
verschiedene Medien, um Theorie und Praxisbeispiele 
anzubieten, die Sie in Ihrem eigenen Tempo erkunden 
können. 

Inhalte: 

• Grundlagen der Beratungskompetenz 

• Aufbau und Förderung von Empathie in 
Beratungsgesprächen 

• Techniken zur effektiven Kommunikation und zum 
aktiven Zuhören 

• Anwendung von Beratungstechniken in praktischen 
Szenarien 

• Selbstreflexion und Feedbackmechanismen zur 
Verbesserung der eigenen Beratungsfähigkeiten

Beratungskompetenzen 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.12. – 
31.12.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
18.12.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Ziel dieses E-Learnings ist es, Ihnen zu helfen, ein klares 
Verständnis für ethische Prinzipien zu entwickeln und 
diese sicher in ihren beruflichen Alltag zu integrieren. 
Sie lernen, wie Sie ethische Überlegungen in die 
Praxisanleitung einbeziehen und Konfliktsituationen 
professionell managen 
können. Das Programm deckt verschiedene Aspekte ab, 
einschließlich der Bedeutung von Integrität und 
Verantwortlichkeit, der Achtung der Autonomie der 
Lernenden, und des fairen Umgangs mit sensiblen 
Informationen. Es werden unter Einbeziehung 
verschiedener Medien Methoden vorgestellt, wie 
ethische Entscheidungen systematisch getroffen werden 
können, und wie Praxisanleiter ihre eigene ethische 
Urteilsfähigkeit schärfen können. 

Inhalte: 

• Einführung in die Grundprinzipien der Ethik 

• Erkennung und Analyse ethischer Dilemmata und 
Methoden zur ethischen Entscheidungsfindung 

• Förderung von Integrität und Verantwortlichkeit 
sowie Wahrung der Autonomie der Lernenden 

• Entwicklung ethischer Kommunikationsfähigkeiten 
und Teamführung

Ethisches Handeln im 
pädagogischen Kontext 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.12. – 
31.12.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
18.12.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Evidenzbasierte Praxis ist der gewissenhafte, 
ausdrückliche und vernünftige Gebrauch der 
gegenwärtig besten externen, wissenschaftlichen 
Erkenntnisse für Entscheidungen in der Versorgung 
individueller Patienten und die Integration individueller 
klinischer Expertise. Kurz: Wissenschaftlich 
begründetes pflegerisches (therapeutisches, 
pädagogisches) Handeln. 

Inhalte: 

• Wissensquellen beruflich Pflegender 

• Komponenten der (pflegerischen) Entscheidung 

• Standards und Leitlinien 

• Fragestellungen in der Forschung 

• Evidenzbewertung 

• Anwendung 

• Evaluation

Evidence Based Practice 
Selbstgesteuertes E-Learning

Termin: 
Das E-Learning im Umfang 
von 8 UE steht Ihnen 
im Zeitraum vom 01.12. – 
31.12.2025 zur freien 
Zeiteinteilung zur Verfügung 

Teilnahmegebühr: 
145 € 

Veranstaltungsort:  
Web 

Hinweise: 
Endgerät mit 
freiem Internetzugang 
erforderlich 

Anmeldung bis: 
18.12.2025 

Kontakt: 
09561 / 22-7355 
akademie@regiomed-kliniken.de 
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Was ist BGM? 
Das Betriebliche Gesundheitsmanagement umfasst verschiedene Maßnahmen und 
Angebote, die Ihre Gesundheit unterstützen und fördern. Unser Fokus liegt dabei auf 
starken Partnerschaften mit lokalen Fitnessstudios und Gesundheitseinrichtungen, um 
Ihnen den bestmöglichen Zugang zu gesundheitsfördernden Angeboten zu ermöglichen. 

Unsere Ziele 

• Förderung der physischen Fitness: Zugang zu hochwertigen Fitnessstudios für 
regelmäßiges Training und körperliche Aktivität. 

• Unterstützung der mentalen Gesundheit: Angebote zur Entspannung und 
Stressbewältigung durch inhouse-workshops und Kooperationen mit 
Gesundheitseinrichtungen. 

• Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens: Vielfältige Gesundheitsprogramme 
und -kurse, die Sie in Ihrer persönlichen Gesundheitsförderung unterstützen. 

Ihre Vorteile 

• Vergünstigte Mitgliedschaften 

• Exklusive Gesundheitskurse 

• Individuelle Beratung 

Unser Angebot und die entsprechenden Anmeldungen finden Sie in 
unserem digitalen Akademieprogramm.

Betriebliches 
Gesundheitsmanagement

Kontakt 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 
09561/22-7429

BGM

Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie an einer Mitgliedschaft 
in einem Fitnessstudio oder an Kursen der VHS sowie 
weiteren Präventions- und Gesundheitsangeboten 
interessiert sind. Wir beraten Sie gern !
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BGM

RV-Fit - Angebot
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Was ist BEM? 
Das BEM ist ein strukturiertes Verfahren, das sich an alle Beschäftigten richtet, die innerhalb 
eines Jahres länger als sechs Wochen ununterbrochen oder wiederholt arbeitsunfähig waren. 
Ziel ist es, gemeinsam Lösungen zu finden, um Ihre Arbeitsfähigkeit wiederherzustellen und 
langfristig zu sichern. 

Unsere Ziele 

• Wiederherstellung der Arbeitsfähigkeit: Wir unterstützen Sie bei der schrittweisen 
Rückkehr an Ihren Arbeitsplatz. 

• Vorbeugung weiterer Erkrankungen: Durch gezielte Maßnahmen wollen wir zukünftige 
gesundheitliche Probleme verhindern. 

• Erhalt des Arbeitsplatzes: Unser Ziel ist es, dass Sie langfristig und gesund in Ihrem 
Beruf verbleiben können. 

Der Ablauf 
Einladungsgespräch: Wir laden Sie nach einer längeren Krankheitsphase zu einem 
vertraulichen Gespräch ein, um das BEM-Verfahren vorzustellen und gemeinsam erste 
Schritte zu besprechen. 

Individuelle Planung: Auf Basis Ihrer spezifischen Situation entwickeln wir einen 
maßgeschneiderten Eingliederungsplan, der Ihre Rückkehr an den Arbeitsplatz erleichtert. 

Begleitung: Während der gesamten Eingliederungsphase stehen wir Ihnen beratend und 
unterstützend zur Seite, um den Wiedereinstieg so reibungslos wie möglich zu gestalten. 

Ihre Vorteile 

• Individuelle Unterstützung 

• Sichere Rückkehr 

• Langfristige Gesundheit 

Betriebliches 
Eingliederungsmanagement

Kontakt 
katja.koehler@ 
regiomed-kliniken.de 
09561/22-7429

BGM
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Wegbeschreibung vom Parkdeck Klinikum Coburg zum 
Akademiegebäude 

Hinterer Glockenberg 25a, 96450 Coburg

Parkmöglichkeiten stehen Ihnen im Parkhaus des Klinikum Coburg, Ketschendorfer 
Straße 33 kostenpflichtig zur Verfügung. Die Erstattung der Parkgebühr kann in der 
Regel über den Arbeitgeber erfolgen. Fordern Sie hierfür bitte eine Quittung bei 
Bezahlung am Automaten an. Darüber hinaus können Sie unentgeltlich in den 
umliegenden Straßen parken. 
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